deutsch

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,

vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Bauerfeind-Produkt entschieden haben

Jeden Tag arbeiten wir an der Verbesserung der medizinischen Wirksamkeit unserer
Produkte, denn Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen. Bitte lesen und beachten Sie diese
Gebrauchsanweisung sorgfaltig. Bei Fragen wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Ihr Fach-
geschaft.

Zweckbestimmung

Die GloboTec comfort sports/ GloboTec comfort business sind Medizinprodukte fir die
FuRe. Es handelt sich um orthopadische Einlagen, die sich zur Therapie von FuBbeschwer-
den und deren Vorbeugung eignen.

Indikationen

Die vorliegenden Einlagen unterstiitzen wirkungsvoll die Therapie bei FuBformverande-
rungen und -beschwerden: Senk-SpreizfuB3; Knickfuf3; leichter bis mittlerer HohlfuB3; mit
den vorher genannten FuBformveranderungen einhergehende Beschwerden der Achilles-
sehne, des Kniegelenks oder Rickens.

Anwendungsrisiken

Bitte beachten Sie die Vorgaben dieser Gebr
des Fachpersonals genauestens.

Die Einlage ist fur Diabetiker (diabetisches FuBsyndrom) und Rheumatiker (rheumatoide
FuBdeformitaten) nicht geeignet, da keine ausreichend weiche, den Beschwerden entspre-
chende FuBbettung vorhanden ist.

Vor Anwendung /Benutzung einer Einlage fiir die genannten Anwendungsrisiken ist ein
Arzt und ein Orthopadietechniker/ Orthopadieschuhtechniker aufzusuchen.

Reicht das zur Verfligung stehende Innenvolumen des Schuhwerks nicht fiir den FuB3 und
die gewahlte Einlage aus oder werden Einlagen(-rohlinge) in Schuhen inkorrekter Lange
und Weite (bzw. mit fehlender seitlicher Fihrung bei offenen Schuhtypen) getragen, sind
Passformprobleme (Enge- und Druckgefiihl, Reibung) nicht auszuschlieBen.

Stehen die FiiBe auf Einlagenkanten, kann es zur Blasen- oder Hornhautbildung an den
FuBsohlen kommen. Gleiches ist zu erwarten, wenn Beziige, Polstermaterial oder Einla-
genkerne infolge von mechanischer Uberlastung 6chrig oder faltig werden bzw. brechen.
Derartig beschadigte Einlagen durfen nicht mehr getragen werden!

Falten in Strimpfen oder Strumpfhosen sind vor dem Einsteigen in die Schuhe heraus-
zuziehen, da sie Blasen und Druckstellen verursachen kénnen.

g und die Hil

Kontraindikationen
Diabetisches FuBsyndrom und rheumatoide FuBdeformitaten.

Anwendungshinweise fiir den Einlagentrager

Einlagentaugliche Schuhe missen ein ausreichendes Innenvolumen sowohl fir den

FuB, als auch fur die gewahlte Einlage gewahrleisten (ausreichende Schuhlange / -weite,
herausnehmbare, ausreichend dicke Polstersohle, seitliche Fiihrung der Einlagen bei
offenen Schuhtypen). Eine unkomfortable, den Fuf einengende Passform ist unbedingt zu
vermeiden.

Bei der GroBenauswahl von Einlagen dienen die Packungshinweise lediglich zur Orien-
tierung. Wie korrekt passende Schuhe missen Einlagen ggi. dem stehenden, belasteten
FuB mindestens 1,0cm langer sein. Bitte kontrollieren Sie die Langenzugabe bei beiden
FuRen, da Langenunterschiede vorkommen konnen. Im Zweifelsfall gibt der langere FuB
die Grofe vor.

Einlagen sind immer paarig zu tragen! Ausnahmen mussen durch den behandelnden Arzt
festgelegt werden.

Die Einlage sollte gerade im Schuh liegen und eine moglichst groBe Kontaktflache zur
Schuhbrandsohle aufweisen ohne zu verkanten. FuBseitig ist der Kontakt von der Einlage
zum Schuhschaft sinnvoll, um das Risiko von Druckstellen und Blasenbildung fir die FuB3-
sohlenhaut zu beschranken.

Sollten Sie sich in der Anpassung oder beziiglich der Passform unsicher sein, suchen Sie
einen Orthopadietechniker / Orthopadieschuhtechniker in Ihrer Nahe auf.

Bitte kontrollieren Sie Ihre FiiBe regelmaBig auf eventuelle Druckstellen, R6tungen und
sonstige, durch die Einlage verursachte, Veranderungen. Bei Problemen wenden Sie sich
bitte an Ihren Orthopéadietechniker / Orthopadieschuhtechniker oder an Ihren behandeln-
den Arzt.

Reinigungshinweise

Einlagen missen taglich aus den Schuhen genommen werden, damit Feuchtigkeit ablif-
ten kann. Die Einlagen sind nicht waschmaschinentauglich.

Alle dem FuB zugewandten Oberflachenmaterialien sind bei Bedarf mit milder Wasch-
lotion und Schwamm oder Tuch abwischbar. Nach der Reinigung sind die Seifenreste
grundlich mit Wasser abzuspulen. Zum Trocknen keine externen Warmequellen (Heizung,
Fan, direktes Sonnenlicht) benutzen, sondern an der Luft abliften lassen.

Milde, fur die menschliche Haut geeignete, Desinfektionsmittel kénnen sparsam dosiert
eingesetzt (aufgespriht) werden. Verfarbungen von Bezugsmaterialien sind dabei nicht
auszuschlieBen.

Einsatzort
Die Einlagen missen mit bestrumpftem Fuf3 in geeignetem Schuhwerk getragen werden,
welches ausreichend Innenvolumen fir den FuB3 und fiir die gewahlte Einlage bietet.

Hinweise zum Wiedereinsatz
Das Produkt ist zur Individualversorgung eines Patienten oder einer Patientin vorgesehen.

Gewabhrleistung

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen des Landes, in dem das Produkt erworben
wurde. Soweit relevant, gelten landerspezifische Gewahrleistungsregeln zwischen Handler
und Erwerber. Wird ein Gewahrleistungsfall vermutet, wenden Sie sich bitte zunachst
direkt an denjenigen von dem Sie das Produkt bezogen haben.

Bitte nehmen Sie am Produkt selbstandig keine Veranderungen vor. Dies gilt insbesondere
fiir vom Fachpersonal vorgenommene individuelle Anpassungen. Befolgen Sie bitte unsere
Gebrauchs- und Pflegehinweise. Diese basieren auf unseren langjdhrigen Erfahrungen
und stellen die Funktionen unserer medizinisch wirksamen Produkte fir lange Zeit sicher.
Denn nur optimal funktionierende Hilfsmittel unterstitzen Sie. AuBerdem kann die Nicht-
beachtung der Hinweise die Gewahrleistung einschranken.

Verfarbungen, insbesondere das Ausbleichen von Einlagenbezligen, sind wahrend der
Nutzungsdauer der Einlagen méglich und von verschiedenen Faktoren, wie z.B. Feuchtig-
keitsgehalt und Strumpfmaterial, abhangig. Sie stellen keinen Grund zur Gewahrleistung dar.

Haftungshinweise

Nehmen Sie keine Selbstdiagnosen oder Selbstmedikation vor, es sei denn Sie

gehdren zum medizinischen Fachpersonal. Suchen Sie vor dem ersten Einsatz

unseres Medizinproduktes dringend aktiv den Rat eines Arztes oder des geschulten
Fachpersonals, da nur so die Wirkung unseres Produktes auf Ihren Kérper bewertet und
ggf. durch persdnliche Konstitutionen entstehende Anwendungsrisiken ermittelt werden
konnen. Befolgen Sie den Rat dieses Fachpersonals, sowie samtliche Hinweise dieser
Unterlage / oder deren-auch auszugsweiser-0nline-Darstellung, (auch: Texte, Bilder,
Graphiken etc.).

Bleiben nach der Konsultation mit dem Fachpersonal Zweifel, nehmen Sie bitte mit ihrem
Arzt, Handler oder direkt mit uns Kontakt auf.

Meldepflicht

Aufgrund regionaler gesetzlicher Vorschriften sind Sie verpflichtet, jeden schwerwiegen-
den Vorfall bei Anwendung dieses Medizinproduktes sowohl dem Hersteller als auch dem
BfArM (Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte) unverziglich zu melden.
Unsere Kontaktdaten finden Sie auf der Ruckseite dieser Broschire.

Entsorgung
Bitte entsorgen Sie das Produkt nach Nutzungsende entsprechend der ortlichen Vorgaben.

Materialzusammensetzung
Polyethylen (PE), Polyester (PES), Styrol-Butadien-Kautschuk (SBR),
Thermoplastisches Polyurethan (TPU), Polyurethan (PUR), Polycarbonat (PC)
- Medical Device

- Kennzeichner der DataMatrix als UDI
Barrierefreie Version
www.bauerfeind.de/barrierefrei
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english

Dear Customer,

thank you for choosing a Bauerfeind product.

We work to improve the medical effectiveness of our products every day — because your
health is very important to us. Please read and observe these instructions for use care-
fully. If you have any questions, please contact your doctor or medical retailer.

Intended purpose

GloboTec comfort sports / GloboTec comfort business are medical devices for the feet.
They are orthopedic orthoses that are suitable for use in treating and preventing foot
complaints.

Indications

These foot orthoses provide effective support for the treatment of foot deformities

and complaints: arch decreased/ splay foot; pes valgus; pes cavus/ high arched foot;
complaints of the Achilles tendon, knee or back associated with the foot deformities listed
above.

Risks of using this product A
Please closely observe the specifi
instructions given by the specialist.
The foot orthosis is not suitable for people who have diabetes (diabetic foot syndrome) or
rheumatism (rheumatoid foot deformities), as it does not provide soft enough cushioning
for these types of foot complaints.

Before using/applying a foot orthosis, you should consult a physician and an orthotist
about the risks mentioned above.

If there is not enough space inside the shoe for the foot and the selected foot orthosis,

or if the foot orthoses are worn in shoes of an incorrect length and width (or shoes with
inadequate lateral guidance in the case of open shoe types), problems relating to poor fit
may arise (e.g. a feeling of constriction or pressure, rubbing).

If the feet are positioned on the edges of the foot orthoses, blisters and calluses may

form on the soles of the feet. The same symptoms may occur if excessive mechanical
strain leads to holes or creases developing in the top covers, cushioning material or
orthotic cores, or to the breakage of these. You must stop wearing foot orthoses if they are
damaged in this way!

Creases in stockings or pantyhose must be pulled flat before the shoes are put on, as
creases of this kind can cause blisters and pressure points.

in these instr for use and the

Contraindications
Diabetic foot syndrome and rheumatoid foot deformities.

Application instructions for the wearer of the foot orthoses

Shoes suitable for wearing with foot orthoses must guarantee sufficient internal volume
for both the foot and the selected foot orthosis (adequate shoe length / width, removable,
sufficiently thick cushioned sole, adequate lateral guidance of the foot orthoses in the case
of open shoe types).

An uncomfortable fit that constricts the foot must always be avoided. e

When selecting the correct size of foot orthosis, the packaging information serves merely
as a guide. Just like correctly fitting shoes, foot orthoses must be at least 1.0cm longer
than the foot, when the foot is in a weight-bearing, standing position. As feet may differ

in length, please check both feet and, if in doubt, base your size selection on the longer
foot.

Foot orthoses must always be worn as a pair! Any exceptions to this must be stipulated

by your physician.

The foot orthosis should be positioned straight in the shoe and have as much surface
contact as possible with the shoe insole without tilting. Contact between the foot orthosis
and the shoe upper helps reduce the risk of pressure marks or blistering on the skin of the
soles of the feet.

If you are uncertain about anything during the fitting or regarding the fit, please contact
your local orthotist.

Please regularly check your feet for any pressure marks, redness or other changes
caused by the foot orthosis. If you have any problems, please contact your orthotist or your
physician.

Cleaning instructions

Foot orthoses must be removed from the shoes on a daily basis in order to allow moisture to
evaporate. The foot orthoses are not machine-washable.

All surface materials facing the foot can be wiped if required, using a mild cleanser and

a sponge or cloth. After cleaning, any residual soap must be thoroughly rinsed off with
water. The orthoses must be left to air dry and no external heat source should be used
(heating, hair-dryer, direct sunlight).

Mild disinfectants suitable for human skin may be applied sparingly (sprayed on). However,
this may lead to discoloration of top cover materials.

Part of the body this product is used for
The foot orthoses must be worn in conjunction with hosiery in suitable shoes with a
sufficient internal volume for both the foot and the selected orthosis.

Notes on reuse
This product is intended to be fitted to one patient only.

Warranty

The legal provisions of the country in which the product was purchased apply. Country-
specific warranty regulations that govern the relationship between the retailer and the
buyer also apply where relevant. Please directly contact the person who gave you the
product in the event of a potential claim under the warranty.

Please do not make any changes to the product yourself. This particularly applies to
individual adjustments made by specialists. Please follow our instructions for use

and care. These are based on our experience gained over many years and ensure the
functionality of our medically effective products for a long time. Only aids that function
optimally can help you. Failure to follow the instructions may also restrict the warranty.
Discoloration, in particular fading of the top covers of the foot orthoses, may occur
during their use. This is dependent on a number of factors, such as moisture levels and
sock / stocking materials. This is not covered by warranty.

Disclaimer

Do not diagnose yourself or decide on which medication to take unless you are a medical
specialist. Before first using our medical product, please seek the advice of a physician or
trained specialist, as this is the only way to assess the effect of our product on your body
and determine the potential risks of using this product due to your personal constitution.
Follow the advice of this specialist as well as all instructions in this document or its online
version, including any excerpts (as well as texts, images, graphics etc.).

If you still have doubts after your consultation with the specialist, please contact your
physician or retailer, or contact us directly.

Duty to report

Due to regional legal regulations, you are required to immediately report any serious inci-
dent involving the use of this medical device to both the manufacturer and the responsible
authority. Our contact details can be found on the back of this brochure.

Disposal

Once you have finished using the product, please dispose of it according to local specifi-
cations.

Material content

Polyethylene (PE), Polyester (PES), Styrene-butadiene rubber (SBR),

Thermoplastic polyurethane (TPU), Polyurethane (PUR), Polycarbonate (PC)

- Medical device
- DataMatrix Unique Device Identifier
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@ francais

Chére cliente, cher client,

merci d'avoir choisi un produit Bauerfeind.

Tous les jours, nous travaillons a 'amélioration de l'efficacité médicale de nos produits, car
votre santé nous tient particulierement a ceeur.

Veuillez lire attentivement et tenir compte cette notice d'utilisation. Pour toutes questions,
veuillez vous adresser a votre médecin ou a votre revendeur spécialisé.

Utilisation

Les GloboTec comfort sports / GloboTec comfort business sont des dispositifs médicaux
destinés aux pieds. Il s'agit de semelles orthopédiques qui permettent de prévenir et de
traiter les douleurs aux pieds.

Indications

Les présentes semelles renforcent efficacement le traitement visant a lutter contre les
déformations du pied et les douleurs au pied : pied plat valgus ; pied valgus ; pied creux
légerement a moyennement marqué ; douleurs au talon d’Achille, au niveau du genou ou
du dos concomitantes des déformations du pied susmentionnées.

Risques dutilisation A
Veuillez suivre méticul lesi de la présente notice d'utilisation
ainsi que les remarques du professionnel formé.

La semelle ne convient pas aux diabétiques (syndrome du pied diabétique) ni aux personnes
souffrant de rhumatismes (déformation rhumatoide du pied), car il n‘existe pas de mousse
suffisamment molle pour de tels troubles.

Avant d'utiliser une semelle pour les risques d'utilisation mentionnés, un médecin et un
technicien-orthopédiste doivent étre consultés.

Si le volume intérieur disponible dans la chaussure est insuffisant pour accueillir le pied

et la semelle choisie ou que les semelles (ébauches) placées dans les chaussures n‘ont

pas les longueur et largeur appropriées (ou présentent un défaut de guidage latéral pour

les chaussures ouvertes), on ne peut exclure des problémes d'ajustement (sensation de
pression/ étroitesse, frottement).

Si les pieds se trouvent sur les bords des semelles, des ampoules ou de la corne peuvent
apparaitre sous la plante des pieds. Les mémes phénomeénes sont a attendre si les revé-
tements, les rembourrages ou le matériau principal de la semelle se trouent, s'aplatissent,
voire méme se cassent des suites de contraintes mécaniques. Les semelles ainsi endomma-
gées ne doivent plus étre portées !

Il faut éliminer tout pli dans les bas ou collants avant d'enfiler la chaussure, afin d'éviter la
formation d'’ampoules ou de points de pression.

Contre-indications
Syndrome du pied diabétique et déformations rhumatoides du pied.

Conseils d'utilisation pour le porteur de semelle

Les chaussures compatibles avec des semelles doivent garantir un volume intérieur
suffisant, & la fois pour le pied et pour la semelle choisie (longueur /largeur suffisante de la
chaussure, rembourrage amovible et suffisamment épais, guidage latéral des semelles pour
les chaussures ouvertes). Il faut impérativement éviter toute forme inconfortable, inadaptée
au pied.

Les instructions figurant sur 'emballage sont uniquement destinées a orienter l'utilisateur
pour le choix des tailles de semelles. A l'instar des chaussures correctement adaptées,

les semelles doivent étre d'au moins 1cm plus longues que les pieds en charge, patient

en position debout. Veuillez contréler les longueurs indiquées pour chacun des pieds car
des différences de longueur peuvent survenir. En cas de doute, le pied le plus long est
déterminant pour la taille. é

Les semelles doivent toujours étre portées par paire ! Il appartient au médecin traitant de
définir les exceptions.

La semelle devrait étre posée de maniére droite dans la chaussure et présenter la plus
grande zone de contact possible avec la semelle intérieure de la chaussure, sans toutefois
s'arcbouter. Concernant le pied, il est recommandé que la semelle touche la tige de la
chaussure afin de limiter les risques de points de pression et de formation d'ampoules au
niveau de la plante du pied.

Si vous souhaitez un ajustement ou n'étes pas sir du bon positionnement de la semelle,
consultez un technicien-orthopédiste prés de chez vous.

Veuillez controler vos pieds régulierement pour détecter d'éventuelles zones de pression,
rougeurs et autres modifications (causées par la semelle). En cas de probléme, veuillez vous
adresser a votre technicien-orthopédiste ou a votre médecin traitant.

Conseils de nettoyage

Les semelles doivent étre extraites des chaussures chaque jour, afin d’éliminer toute trace
d’humidité. Les semelles ne peuvent pas étre lavées en machine.

Tous les matériaux de surface en contact avec le pied peuvent au besoin étre nettoyés avec
une lotion de nettoyage douce et une éponge ou un chiffon. Aprés le nettoyage, les résidus
de savon doivent étre bien rincés a l'eau. N'utiliser aucune source de chaleur externe
(chauffage, séche-cheveux, lumiére directe du soleil) pour le séchage, mais laisser sécher
alair libre.

Il est possible d'ajouter un antiseptique doux toléré par la peau a dose modérée (par vapori-
sation). Une décoloration des matériaux de revétement ne peut dans ce cas étre exclue.

Position d'utilisation
Les semelles doivent étre portées dans des chaussures adaptées laissant suffisamment de
place a lintérieur pour le pied et la semelle choisie, en ayant au préalable enfilé des bas.

Conseils pour une réutilisation
Ce dispositif est réservé a la prise en charge individuelle d'un seul patient ou d’une seule
patiente.

Garantie

Sont applicables les dispositions légales du pays dans lequel le produit a été acheté. Le
cas-échéant, les regles de garantie spécifiques au pays s'appliquent entre le vendeur et
l'acquéreur. Si un cas de garantie est présumeé, veuillez-vous adresser directement a celui
qui vous a remis le produit.

Ne procédez a aucune modification sur le produit par vous-méme. Cela concerne tout
particulierement les adaptations individuelles effectuées par le personnel qualifié. Veuillez
suivre nos consignes d'utilisation et d'entretien. Elles se basent sur notre expérience de
longue date et garantissent les fonctions de nos produits médicalement efficaces sur le long
terme. Car seuls les produits qui fonctionnent de maniére optimale constituent une aide pour
vous. De plus, le non-respect des consignes peut limiter la garantie.

Pendant toute la durée d'utilisation, les semelles peuvent se décolorer, notamment les
revétements qui peuvent déteindre ; elles dépendent en outre de différents facteurs, comme
'humidité et le matériau utilisé pour les bas. Ces situations ne peuvent justifier un recours
a la garantie.

Exclusion de responsabilité

Ne vous autodiagnostiquez pas, ne vous automédiquez pas non plus, a moins que vous

ne soyez un professionnel médical formé. Avant d'utiliser notre dispositif médical pour la
premiére fois, demandez expressément conseil a un médecin ou au professionnel formé ;
c'est le seul moyen d'évaluer l'effet de notre produit sur votre corps et de déterminer

les éventuels risques d'utilisation liés a votre constitution physique personnelle. Suivez
les conseils de ce professionnel formé ainsi que toutes les indications de la présente
documentation/ou de sa version en ligne - méme partielle - (sans oublier les textes,
images, graphiques, etc.).

Si des doutes subsistent apres la consultation avec le professionnel formé, veuillez contacter
votre médecin ou votre revendeur ; sinon, vous pouvez méme nous contacter directement.

Obligation de déclaration

Conformément aux dispositions légales en vigueur a l'échelle régionale, il vous incombe de
signaler immeédiatement, aussi bien au fabricant qu‘aux autorités compétentes, tout incident
grave lié a l'utilisation de ce produit médical. Vous pourrez trouver nos coordonnées au verso
de cette brochure.

Destruction
A'la fin de sa durée d'utilisation, veuillez mettre le produit au rebut conformément aux
réglementations locales.

Composition :
Polyéthylene (PE), Polyester (PES), Caoutchouc styréne-butadiéne (SBR),
Polyuréthane thermoplastique (TPU), Polyuréthane (PUR), Polycarbonate (PC)

- Medical Device (Dispositif meédical)
Ul - |dentifiant de la matrice de données comme UDI
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@ nederlands

Geachte klant,

hartelijk dank dat u hebt gekozen voor een product van Bauerfeind.

Elke dag werken wij aan de verbetering van de medische effectiviteit van onze producten.
Gelieve deze gebruiksaanwijzing zorgvuldig te lezen en in acht te nemen. Neem voor vragen
contact op met uw arts of uw speciaalzaak.

Beoogd gebruik

De GloboTec comfort sports / GloboTec comfort business zijn medisch hulpmiddelen voor de
voeten. Het zijn orthopedische steunzolen die geschikt zijn voor de behandeling en preventie
van voetklachten.

Indicaties

Deze steunzolen ondersteunen doeltreffend de behandeling bij klachten of veranderingen
aan de voetvorm: doorgezakte spreidvoet; knikvoet; lichte tot gematigd holvoet; klachten aan
de achillespees, het kniegewricht of de rug die gepaard gaan met de hiervoor genoemde
veranderingen aan deKvorm.

Gebruiksrisico’s

Gelieve de instructies van deze gebruiksaanwijzing en de opmerkingen van het
geschoolde personeel heel nauwkeurig op te volgen.

De steunzool is niet geschikt voor diabetici (diabetisch voetsyndroom) en reumapatiénten
(reumatoide voetvervormingen), omdat er onvoldoende zachte voetbedding is om de klachten
te verlichten.

Voordat u steunzolen gaat gebruiken voor de genoemde gebruiksrisico’s, moet u eerst een
arts en een orthopedist/ orthopedisch schoenmaker raadplegen.

Wanneer de voet en de gekozen steunzool niet goed passen in de schoen of wanneer

de steunzolen in schoenen worden gedragen met onjuiste lengte en breedte (of met
ontbrekende zijdelingse ondersteuning bij open schoenen), kunnen pasvormproblemen
(knellend gevoel of drukgevoel, wrijving) niet worden uitgesloten.

Wanneer de voeten op de rand van de steunzolen staan, kan blaar- of eeltvorming op de
voetzolen ontstaan. Dit kan ook gebeuren als bekleding, vulmateriaal of steunzoolkernen
door mechanische overbelasting gaten of vouwen krijgen of breken. Steunzolen met
dergelijke beschadigingen mogen niet langer worden gedragen!

Er mogen geen vouwen in kousen of panty’s zitten wanneer de schoenen worden
aangetrokken, omdat hierdoor blaren en drukpunten kunnen ontstaan.

Contra-indicaties
Diabetisch voetsyndroom en reumatoide voetvervormingen.

Gebruiksinstructies voor de steunzooldrager

Schoenen die geschikt zijn voor steunzolen moeten voldoende ruimte bieden voor zowel

de voet als de gekozen steunzool (voldoende schoenlengte / -breedte, evt. uitneembare,
voldoende dikke inlegzolen, voldoende zijdelingse ondersteuning van de steunzolen bij open
schoenen). Een oncomfortabele pasvorm die de voet afknelt, moet u absoluut vermijden.

Bij de keuze van de maat van de steunzolen dienen de instructies op de verpakking slechts
ter oriéntatie. Net als bij correct passende schoenen moeten steunzolen minstens 1,0cm
langer zijn dan de staande, belaste voet. Controleer de voetlengte bij beide voeten, aangezien
er lengteverschillen kunnen zijn. In geval van twijfel is de langere voet doorslaggevend voor
de lengte.

Steunzolen moeten altijd als paar worden gedragen! Over uitzonderingen moet de
behandelend arts beslissen.

De steunzool moet recht in de schoen liggen en een zo groot mogelijk contactoppervlak met
de binnenzool vormen zonder te kantelen. Voor de voet is het contact van steunzool met de
schaft van de schoen zinvol om het risico van drukplekken en blaarvorming op de huid van
de voetzool te beperken.

Als u twijfelt over het aanpassen of over de pasvorm, raadpleeg dan een orthopeed/ortho-
pedisch schoenmaker bij u in de buurt.

Controleer uw voeten regelmatig op eventuele drukplekken, rode plekken of andere
symptomen (die zijn ontstaan door de steunzool). Neem in geval van problemen contact op
met uw orthopeed/ orthopedisch schoenmaker of met uw behandelend arts.

Wasvoorschrift

Steunzolen moeten dagelijks uit de schoenen worden verwijderd, zodat vocht kan
verdampen. De steunzolen zijn niet geschikt voor de wasmachine.

Alle oppervlaktematerialen die in contact komen met de voet kunt u indien nodig afwassen
met spons of doek gedrenkt in een fijnwasmiddel. Na reiniging moet u de zeepresten grondig
met water afspoelen. Laat de steunzolen aan de lucht drogen. Gebruik dus geen externe
warmtebron (verwarming, féhn, direct zonlicht).

U kunt ook milde, voor de menselijke huid geschikte desinfecteermiddelen gebruiken. Als

u dit doet, sproei deze dan in geringe hoeveelheden op de steunzolen. Verkleuring van
bekledingsmateriaal is niet uit te sluiten.

Gebruik

De steunzolen moeten in goed passende schoenen worden gelegd en u moet sokken of
kousen dragen. De schoenen moeten voldoende ruimte bieden voor de voet en de gekozen
steunzool.

Aanwijzingen voor hergebruik
Het product is bedoeld voor individueel gebruik door één patiént(e).

Garantie

De wettelijke bepalingen van het land waar het product is gekocht zijn geldend. Waar
relevant, gelden specifieke garantievoorschriften tussen verkopers en kopers in het
betreffende land. Als u meent dat u aanspraak op garantie kunt maken, neem dan direct
contact op met degene van wie u het product heeft gekocht.

Breng zelf geen wijzigingen aan het product aan. Dit geldt in het bijzonder voor wijzigingen
die tijdens het aanpassen zijn uitgevoerd door gekwalificeerd personeel. Volg onze gebruiks-
en onderhoudsinstructies op. Deze zijn gebaseerd op onze jarenlange ervaring en zorgen
ervoor dat de functies van onze medisch werkzame producten lange tijd veilig zijn. Alleen
optimaal functionerende hulpmiddelen bieden de benodigde ondersteuning. Bovendien kan
het niet opvolgen van de instructies het recht op garantie beperken

Tijdens het gebruik van de steunzolen zijn lichte kleurveranderingen mogelijk, vooral

het verbleken van steunzoolbekledingen. Dit kan diverse oorzaken hebben, zoals het
vochtgehalte en het materiaal van de kousen. Dat is geen reden om aanspraak op garantie
te maken.

Aansprakelijkheid

Doe niet aan zelfdiagnoses of zelfmedicatie, tenzij u een medisch specialist bent. Vraag
zeker zelf om het advies van een arts of het geschoolde medische personeel, voordat u ons
medische product voor het eerst gebruikt. Alleen zo kan de werking van ons product op

uw lichaam worden beoordeeld en kunnen eventuele gebruiksrisico’s ten gevolge van uw
individuele lichaamsbouw worden vastgesteld. Volg het advies van deze professionals op,
evenals alle instructies die u in dit document vindt of in de — ook gedeeltelijke - onlineversie
ervan (incl. teksten, afbeeldingen, illustraties, etc.).

Als u na het raadplegen van de medische specialist nog steeds twijfels hebt, neem dan
contact op met uw arts, verkoper of rechtstreeks met ons.

Meldingsplicht

Op grond van de regionale wettelijke voorschriften bent u verplicht elk ernstig voorval bij
gebruik van dit medische hulpmiddel, onmiddellijk te melden bij zowel de fabrikant als de
bevoegde instantie. Onze contactgegevens vindt u op de achterkant van deze brochure.
Verwijderen

Voer het product na de gebruiksduur conform de plaatselijke voorschriften af.
Materiaalsamenstelling

Polyetheen (PE), Polyester (PES), Styreen-butadieenrubber (SBR),
Thermoplastisch polyurethaan (TPU), Polyurethaan (PUR), Polycarbonaat (PC)

[MD] - Medical device (Medisch hulpmiddel)
[0ol] - dentificatiecode van de DataMatrix als UDI

Datum: 2023-10

@ italiano

Gentile cliente,

la ringraziamo per aver scelto un prodotto Bauerfeind.

Ogni giorno lavoriamo per migliorare l'efficacia medicale dei nostri prodotti, al fine di
garantirle la massima soddisfazione. La preghiamo leggere e osservare attentamente
queste istruzioni per l'uso. Per eventuali domande contatti il suo medico o il suo rivenditore
specializzato.

Destinazione d'uso

GloboTec comfort sports /GloboTec comfort business sono dispositivi medici per i piedi.
| plantari ortopedici sono indicati per la terapia dei disturbi del piede e per la loro
prevenzione.

Indicazioni

| plantari supportano efficacemente la terapia in caso di deformazioni e disturbi del piede
quali: piede equino con arco abbassato, piede valgo, piede cavo (da lieve a medio) e disturbi
al tendine di Achille, all'articolazione del ginocchio o alla schiena associati alle suddette
alterazioni della forma dei piedi.

Rischi di impiego

Si prega di attenersi pol alle i
l'uso e alle avvertenze del personale specializzato.

| plantari non sono indicati per persone affette da diabete (sindrome del piede diabetico) e
da reumatismi (deformita reumatoidi dei piedi), in quanto non sono disponibili modelli di
morbidezza adeguata al trattamento di questi disturbi.

Prima dell'applicazione/ utilizzo dei plantari in queste situazioni di rischio, consultare un
medico o un tecnico ortopedico.

Se il volume interno disponibile nelle calzature non é sufficiente per il piede e il plantare
scelto, 0 se i plantari (semilavorati) vengono utilizzati in calzature di lunghezza e larghezza
non corretta (o con guida laterale mancante nelle calzature aperte) non & possibile escludere
problemi di adattabilita (sensazione di costrizione e pressione, sfregamento).

Se i piedi poggiano sui bordi del plantare possono formarsi calli o vesciche sulle piante dei
piedi.

Lo stesso problema puo verificarsi se i rivestimenti, il materiale di imbottitura o i nuclei dei
plantari si bucano, si piegano o si rompono in seguito a sovraccarico meccanico. | plantari
che presentano danni di questo tipo noen devono pil essere indossati!

i della presente istruzione per
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Eventuali pieghe delle calze o dei collant devono essere eliminate prima di indossare le
calzature, in quanto potrebbero provocare vesciche e punti di pressione.

Controindicazioni
Sindrome del piede diabetico e deformita reumatoidi dei piedi.

Avvertenze d'impiego per i portatori dei plantari

Le calzature idonee all'inserimento dei plantari devono garantire un volume interno
sufficiente sia per il piede, sia per il plantare scelto (lunghezza/larghezza della scarpa
sufficiente, solette imbottite sufficientemente spesse e rimovibili, guida laterale per

il plantare nel caso di calzature aperte). Evitare assolutamente linee di calzature non
confortevoli, troppo costrittive per il piede.

Nella scelta della misura dei plantari le avvertenze riportate sulla confezione valgono

solo a titolo orientativo. Come per le calzature di misura corretta, anche i plantari devono
essere almeno 1,0cm piu lunghi del piede sotto carico con il paziente in piedi. Controllare la
lunghezza extra su entrambi i piedi, poiché possono esservi differenze di lunghezza. In caso
di dubbio, il piede piu lungo determina la misura del plantare.

| plantari devono sempre essere indossati in entrambe le calzature! Le eccezioni devono
essere stabilite dal medico curante.

Il plantare deve essere posizionato all'interno della scarpa in modo da presentare la
massima superficie di contatto possibile con il sottopiede e senza alcun tipo di inclinazione. E
opportuno che il plantare sia a contatto con la tomaia della calzatura per limitare il rischio di
punti di pressione e la formazione di vescicole sulla pelle della pianta del piede.

In caso di dubbio in merito all'adattamento o alla forma del plantare, consultare un tecnico
ortopedico.

Controllare regolarmente i piedi per individuare eventuali punti di pressione, rossori e altre
alterazioni (provocate dai plantari). Per qualsiasi problema rivolgersi al tecnico ortopedico di
fiducia o al proprio medico curante.

Avvertenze per la pulizia

| plantari devono essere estratti dalle calzature ogni giorno per consentire l'eliminazione
dell'umidita. | plantari non sono lavabili in lavatrice.

Tutte le superfici che vengono a contatto con il piede possono essere pulite, se necessario,
con una spugna o un panno e una lozione detergente delicata. Dopo la pulizia, sciacquare
accuratamente con acqua per eliminare i residui di sapone. Per asciugare i plantari non
utilizzare fonti di calore (riscaldamento, phon, raggi solari diretti), ma lasciare asciugare
all'aria.

E possibile utilizzare a piccole dosi (nebulizzazione) disinfettanti delicati non irritanti per la
pelle.

Uno scolorimento dei materiali di rivestimento non puo essere escluso.

Zona di applicazione
| plantari devono essere utilizzati in calzature idonee in grado di offrire un sufficiente volume
interno sia al piede sia al plantare scelto e dopo aver indossato le calze.

Avvertenze per il riutilizzo
Questo prodotto & stato concepito per il trattamento individuale di un/a solo/a paziente.

Garanzia

Si applicano le disposizioni di legge del Paese in cui il prodotto & stato acquistato. Ove
rilevanti, si applicano le disposizioni relative alla garanzia tra operatore commerciale

e acquirente. In caso di presunta applicabilita della garanzia, rivolgersi direttamente al
rivenditore presso cui € stato acquistato il prodotto.

Non apportare di propria iniziativa alcuna modifica al prodotto. Cio si applica in particolare
alle singole modifiche apportate dal personale specializzato. Attenersi alle istruzioni d'uso
e di manutenzione Bauerfeind. Esse si basano su un‘esperienza pluriennale e garantiscono
l'efficienza dei prodotti medicali Bauerfeind, prolungandone l'efficacia nel tempo. In questo
modo ogni cliente potra godere della piena funzionalita dei prodotti. Inoltre, la mancata
osservanza delle disposizioni puo limitare l'applicabilita della garanzia.

Scolorimenti, in particolare sbiadimenti dei rivestimenti dei plantari sono possibili durante
l'utilizzo dei plantari e dipendono da diversi fattori, ad es. il contenuto di umidita e il
materiale delle calze. Queste alterazioni non rappresentano un motivo per far valere il diritto
di garanzia.

Esclusione di responsabilita

La preghiamo di evitare autodiagnosi e automedicazioni, a meno che Lei non sia un
professionista nel campo della medicina. Prima di usare il dispositivo medico per la prima
volta, consulti un medico o un professionista del settore: cio consentira una valutazione degli
effetti del nostro prodotto sul Suo corpo e di determinare eventuali rischi di impiego legati
alla Sua costituzione specifica. Si attenga ai consigli dello specialista e a tutte le informazioni
contenute in questo documento /

o nella sua riproduzione online, anche di eventuali estratti (ivi compresi: testi, immagini,
grafici, ecc.).

In caso di dubbi dopo aver consultato il personale specializzato, contatti il Suo medico, il
rivenditore del prodotto o la nostra azienda.

Obbligo di notifica

In base alle disposizioni di legge in vigore a livello regionale, qualsiasi inconveniente / inci-
dente verificatosi durante l'uso del presente prodotto medicale deve essere immediatamente
notificato al produttore e all’autorita competente. | nostri dati di contatto si trovano sul retro
della presente brochure.

Smaltimento
Al termine, il prodotto va smaltito conformemente alle disposizioni locali vigenti.
Composizione del materiale

Polietilene (PE), Poliestere (PES), Copolimero butadiene stirene (SBR),
Poliuretano termoplastico (TPU), Poliuretano (PUR), Policarbonato (PC)

- Medical Device (Dispositivo medico)
- Identificativo della matrice di dati UDI

Informazioni aggiornate a: 2023-10

espanol

Estimado/acliente/a,

muchas gracias por haberse decidido por un producto Bauerfeind.

Una de nuestras prioridades es su salud, por lo que todos los dias trabajamos para mejorar
la eficacia medicinal de nuestros productos.

Por favor, lea y siga estas instrucciones de uso atentamente. Para cualquier pregunta,
pdéngase en contacto con su médico o su tienda especializada.

Ambito de aplicacion

Las plantillas GloboTec comfort sports / GloboTec comfort business son un producto médico
para los pies. Se trata de plantillas ortopédicas que se utilizan para el tratamiento y la
prevencion de dolencias en los pies.

Indicaciones

Estas plantillas son una ayuda eficaz a la terapia para deformaciones y molestias de los
pies: pie plano o plano transverso; pie valgo; pie ligera a moderadamente cavo; molestias en
el tenddn de Aquiles, la articulacion de la rodilla o la espalda, asociadas a las mencionadas
deformaciones del pie

Riesgos de la aplicacion A

Observe las especifi de estas instr
las indicaciones del personal especializado.

La plantilla no esta indicada para utilizarse en diabéticos (sindrome del pie diabético) y
reumaticos (deformaciones reumatoides del pie), ya que no cuenta con un apoyo del pie
suficientemente blando ni adecuado para las molestias.

Antes de aplicar/ utilizar una plantilla para los riesgos de aplicacion mencionados debe
consultarse con un médico y un técnico en ortopedia/ técnico de calzado ortopédico.

Si el volumen interior del calzado no es suficiente para la plantilla seleccionada y el pie, o
bien las plantillas (o plantillas conformables) se llevan con zapatos de longitud y anchura
inadecuadas (p.ej. sin guias laterales en los tipos de calzado abiertos), pueden aparecer
problemas de adaptacion (sensacion de estrechez o presion, friccion).

Si los pies se apoyan en los bordes de la plantilla, pueden aparecer ampollas o durezas

en las plantas de los pies. Lo mismo puede ocurrir si la funda, el material de acolchado

o el relleno de la plantilla ortopédica se perfora, pliega o rompe debido a una sobrecarga
mecanica. | No se deben seguir usando plantillas que presenten este tipo de dafios!

Los pliegues en las medias o pantys deben alisarse antes de calzarse, porque pueden causar
ampollas o puntos de presion.

de uso, asi como

Contraindicaciones
Sindrome del pie diabético y deformaciones reumatoides del pie.

Indicaciones de uso para el usuario de la plantilla

Un zapato apto para utilizar plantillas debe garantizar un volumen interior suficiente para
alojar comodamente el pie y la plantilla elegida (suficiente longitud / anchura del zapato,
plantilla propia acolchada extraible y suficientemente gruesa, guias laterales para las
plantillas en el caso del calzado abierto). Es imprescindible evitar hormas incomodas que
presionen demasiado el pie.

Las indicaciones que aparecen en el envase deben usarse como mera orientacion a la hora
de elegir la talla de las plantillas. Al igual que unos zapatos de la talla correcta, las plantillas
deben ser, como minimo, 1,0cm mas largas que el pie en la posicion en que soporta el

peso de la persona erguida. Por favor, compruebe la longitud adicional en ambos pies, ya
que pueden aparecer diferencias de longitud. En caso de duda, sera el pie mas largo el que
determine la talla.

Las plantillas deben llevarse siempre a pares. Las excepciones deben ser determinadas por
el médico encargado de su tratamiento.

La plantilla debe introducirse recta en el zapato y presentar la mayor superficie de contacto
posible con la suela del zapato sin ladearse. En lo que se refiere al pie, es recomendable que
la plantilla quede en contacto con la parte superior del zapato para reducir las presiones y
evitar la formacion de ampollas en la planta del pie.

Si tiene dudas acerca del ajuste o la adaptacion, acuda a su técnico en ortopedia/técnico de
calzado ortopédico mas cercano.

Por favor, examine regularmente sus pies frente a la aparicion de zonas de presion,
enrojecimientos o cualquier anomalia causada por la plantilla. En caso de problemas,
dirijase a su técnico en ortopedia/ técnico de calzado ortopédico o a su médico.

Indicaciones de limpieza

Las plantillas deben sacarse diariamente de los zapatos para ventilarlas y eliminar la
humedad.

Las plantillas no son aptas para lavar en la lavadora.

Todos los materiales superficiales en contacto con el pie pueden limpiarse, si es necesario,
con una locion neutra y una esponja o un pano. Tras la limpieza, los restos de jabon deben
enjuagarse con abundante agua. Deben secarse al aire, sin usar fuentes externas de calor
(como calefaccion, secador de pelo o radiacion solar directa).

Pueden usarse desinfectantes neutros o adecuados para la piel humana en dosis muy bajas
(pulverizados). En estos casos, puede producirse una decoloracion de los materiales de la
funda.

Lugar de aplicacion
Las plantillas deben llevarse con calcetines o medias y con calzado adecuado, con suficiente
espacio interior para el pie y la plantilla seleccionada.

Informacion sobre su reutilizacion
El producto esta destinado al tratamiento individual de un paciente.

Garantia

Son validas las disposiciones legales aplicables del pais en el que se ha adquirido el
producto. En la medida en la que proceda, son validas las condiciones de garantia legales
especificas del pais entre el comerciante y el adquiriente. Por favor, en caso de querer
solicitar la cobertura de garantia, dirijase directamente a la persona o establecimiento donde
haya adquirido el producto.
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E info@bauerfeind.at E info@bauerfeind.it F +3496 385-6699
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Por favor, no realice ningun cambio en el producto por su cuenta. Esto es valido, en particular,
para las adaptaciones individuales efectuadas por el personal técnico cualificado. Siga
nuestras instrucciones de uso e indicaciones para el cuidado. Estas se basan en nuestra

larga experiencia y aseguran durante mucho tiempo el correcto funcionamiento de nuestros
productos de eficacia médica. Solo un producto ortopédico en dptimas condiciones puede
ayudarle. Ademas, la no observacion de las instrucciones e indicaciones podria limitar la
garantia.

Durante la vida util de las plantillas pueden aparecer decoloraciones, sobre todo en las fundas,
en funcion de distintos factores, como la humedad o el material de los calcetines o las medias.
Estos fenomenos no dan derecho a prestaciones en garantia.

Avisos de lusion de resp bilidad

No se autodiagnostique ni se automedique a menos que sea un profesional de la salud. Antes
de usar nuestro producto médico por primera vez, busque activamente el consejo de un
meédico o personal especializado capacitado, ya que es la Unica manera de evaluar el efecto de
nuestro producto en su cuerpo y determinar los riesgos de uso que puedan surgir debido a la
constitucion personal. Siga los consejos de este experto, asi como todas las instrucciones de
este documento /o su presentacion online, ya sea de manera parcial o completa, (incluyendo:
textos, imagenes, graficos, etc.).

Si tiene alguna duda después de consultar al personal cualificado, péngase en contacto con su
médico, con el distribuidor o con nosotros directamente

Obligacion de informar

De conformidad a las normas legales regionales vigentes, usted tiene la obligacion de infor-
mar inmediatamente sobre cualquier hecho grave aparecido durante el uso de este producto
meédico tanto al fabricante como a las autoridades competentes. Encontrara nuestros datos de
contacto en el reverso del folleto del producto.

Eliminacion
Al final de la vida util, deseche el producto conforme a las normativas locales al respecto.
Combinacién de materiales

Polietileno (PE), Poliéster (PES), Caucho de estireno-butadieno (SBR),
Poliuretano termoplastico (TPU), Poliuretano (PUR), Policarbonato (PC)

[M0] - Medical Device (Dispositivo médico)
[0o1] - pistintivo de la matriz de datos como UDI

Informacion actualizada de: 2023-10

Bauerfeind Middle East FZ LLC

portugués

Estimado(a) cliente,

muito obrigado por ter optado por um produto da Bauerfeind.

Trabalhamos diariamente para melhorarmos a eficacia médica dos nossos produtos, pois a
sua saude é a nossa prioridade. Leia e observe estas instrucoes de utilizagao atentamente.
Em caso de ddvida, contacte o seu médico ou a sua loja da especialidade.

Finalidade

GloboTec comfort sports / GloboTec comfort business s&o dispositivos médicos para os pés.
S&o palmilhas ortopédicas adequadas para o tratamento de problemas do pé e prevencao dos
mesmos.

Indicagdes

As palmilhas indicadas apoiam o tratamento de deformidades e problemas do pé: pé plano
e largo; pé valgo; pé cavo, ligeiro a médio; dores no tendao calcaneo, articulagao do joelho ou
costas associadas as deformidades do pé mencionadas acima.

Riscos inerentes a utilizagao

Observe cuidad as especificagdes destas instrugdes de utilizagdo e das
indicacdes do p | .

As palmilhas nao sao adequadas para diabéticos (sindrome de pé diabético) e reumaticos
(deformidades reumatoides do pé), porque ndo existe suavidade suficiente necessaria para as
dores na acomodagao do pé.

Antes da aplicacdo/ utilizacdo de uma palmilha, deve consultar um médico e um técnico de
ortopedia/ou de calgado ortopédico, sobre os riscos inerentes a utilizagao.

Se o volume interior do calgado nao for suficiente para o pé e a palmilha escolhida for utilizada
no comprimento e largura errada no cal¢ado (ou com falta de apoio lateral em tipos de cal¢ado
abertos), nao estao excluidos problemas de ajuste (sensacdo de aperto e pressao, friccao).

Se os pés ficarem nos cantos das palmilhas, pode causar bolhas - ou calos na planta do pé. 0
mesmo acontece quando as coberturas, o material de enchimento ou os nucleos das palmilhas
ficam com buracos, enrugadas ou rompidas devido a sobrecarga mecanica. As palmilhas
danificadas dessa forma nédo devem ser utilizadas!

Deve retirar as dobras nas meias ou nas meias-calcas antes de se cal¢ar, uma vez que estas
podem causar bolhas e pontos de pressao.

Contra-indicagdes
Sindrome de pé diabético ou deformidades reumatoides dos pés.

Indicagoes de utilizagdo para o utilizador da palmilha

0 calgado adequado a palmilhas deve garantir um volume interior suficiente, tanto para o pé
como para a palmilha selecionada (comprimento/ largura suficiente do sapato, removivel,
enchimento suficientemente espesso, guia lateral da palmilha em tipos de calcado abertos)
Deve ser evitado um ajuste desconfortavel que restringe o pé.

Com a grande sele¢ao de palmilhas, as instrugdes da embalagens sao meramente para
orientagao. Como os sapatos adequados, as palmilhas devem de ser pelo menos 1,0cm mais
compridas com o pé estacionario, carregado. Controle o aumento de comprimento de ambos
os pés, uma vez que podem ocorrer diferencas de comprimento. Em caso de duvida, o pé mais
comprido determina o tamanho.

As palmilhas sdo para utilizar sempre aos pares! Excecoes tém de ser determinadas pelos
médicos assistentes.

A palmilha deve ficar reta no sapato e garantir a maior superficie de contato possivel com a
sola do sapato sem inclinar. O contato da palmilha com o cano do sapato do lado pé é Gtil, para
reduzir o risco de pontos de pressao e formacao de bolhas na pele da planta do pé.

Se nao estiver seguro no ajuste ou em relagdo a forma de ajuste, procure um técnico de
ortopedia/ou de cal¢ado ortopédico perto de si.

Verifique os seus pés regularmente relativamente a eventuais pontos de pressao, vermelhidao
e outras alteragdes causadas pela palmilha. Em caso de problemas, entre em contato com o
seu técnico de ortopedia/ou de calgado ortopédico ou o seu médico assistente.

Indicagoes de limpeza

As palmilhas devem ser retiradas dos sapatos diariamente para que possam evaporar a
humidade. As palmilhas ndo s&o lavaveis na maquina.

Todos os materiais de superficie em contacto com o pé sdo lavaveis com logao de lavagem suave
e esponja ou pano. Apos a limpeza, os restos de detergente devem ser bem lavados com agua.
Nao utilizar fontes de calor externas para secar (aquecimento, secador de cabelo, luz solar direta),
deixe secar ao ar.

Podem ser utilizados desinfetantes suaves, doseados com moderagao (pulverizado), adequados
a pele humana. Nao dever ser excluida a descoloracao dos materiais de revestimento.

Local de aplicagao
As palmilhas devem ser utilizadas com meias calcadas em cal¢ado apropriado, que tenha
espaco interior suficiente para os pé e para a palmilha escolhida.

Indicagdes sobre a reutilizagao
0 produto destina-se ao tratamento individual de um paciente.

Garantia

S&o validas as disposicées legais do pais, no qual o produto foi adquirido. Desde que relevan-
tes, os regulamentos de garantia especificos de cada pais sao validos entre distribuidores e
compradores. Caso se suspeite de um caso de garantia, contacte diretamente a pessoa que lhe
entregou o produto.

N&o efectue quaisquer alteragdes no produto. Isto aplica-se sobretudo as adaptagoes
individuais efectuadas pelo pessoal técnico. Siga as indicagdes de utilizacdo e lavagem.

Estas baseiam-se em varios anos de experiéncia e garantem as fun¢des dos nossos eficazes
produtos médicos durante muito tempo. Pois apenas os meios auxiliares que funcionam
idealmente podem apoia-lo. Além disso, a inobservancia das indicagées pode limitar a garantia
A descoloracao, em particular o desbotamento do revestimento das palmilhas é possivel
durante a utilizacao das palmilhas e dependente de diversos fatores, como por ex. o teor de
humidade e material das meias. Nao representa motivo para garantia.

Indicagdes de responsabilidade

N&o proceda a autodiagnosticos ou ndo se medique a si proprio, a ndo ser que seja um
profissional de satde. Antes de utilizar o nosso produto médico pela primeira vez, procure
ativamente o conselho de um meédico ou de profissionais, pois esta é a Unica forma de

avaliar o efeito do nosso produto no seu corpo e de determinar quaisquer riscos inerentes a
utilizagao que possam surgir devido a constituicdo pessoal. Siga o conselho do profissional de
saude, bem como todas as instrugdes deste folheto/ou da sua - mesmo que por excertos —
apresentacao online (incluindo: Textos, imagens, graficos etc.).

Se tiver alguma duvida apds consultar o pessoal especializado, entre em contacto com o seu
médico, revendedor ou diretamente connosco.

Dever de notificagdo

Devido a normas legais regionais, é obrigado(a) a comunicar de imediato, tanto ao fabricante
como a autoridade competente, qualquer incidente grave durante a utilizacao deste produto
médico. Encontra os nossos dados para contacto no verso deste desdobravel.
Eliminagao

Elimine o produto de acordo com as especificacdes locais apds o fim da utilizacdo.
Composi¢ao do material

Polietileno (PE), Poliéster (PES), Borracha de butadieno estireno (SBR),

Poliuretano termoplastico (TPU), Poliuretano (PUR), Policarbonato (PC)

[MD] - Medical Device (Dispositivo Médico)

[U91] - |dentificador da matriz de dados como UDI

Versao das informagoes: 2023-10

@ svenska

Basta kund,

tack for du har valt en produkt fran Bauerfeind.

Eftersom din halsa ar viktig for oss arbetar vi varje dag med att forbattra den medicinska
effekten hos vara produkter. Las och f6lj denna bruksanvisning noggrant. Vand dig till din l&kare
eller fackhandel om du har fragor.

Andamalsbestimning

GloboTec comfort sports/GloboTec comfort business ar medicinska produkter for fotterna.
De ar ortopediska skoinlagg som passar for behandling och férebyggande av problem med
fotterna.

Indikationer

Dessa skoinldagg understddjer effektivt behandling av forandringar av fotens form och
fotbesvar. platt-/spretfot, pes valgus, ndgot hdgt till medelhdgt fotvaly, halsene-, kna- eller
ryggbesvar pa grund av ovan namnda férandringar av fotens form

Anvandningsrisker
Folj noggrant
personal.

na i denna br ing samt instruktioner fran fack-

— | ®
== BAUERFEIND

GloboTec®

comfort sports

GloboTec®

comfort business

Gebrauchsanweisung
Instruction for use
Notice d'utilisation
Istruzioni per l'uso
Instrucciones de uso

@D MADE

CDIN All instructions for use:
@D GERMANY

www.bauerfeind.com/downloads

Skoinlagget ar inte lampat for diabetiker (diabetesfot) och reumatiker (reumatoida
fotdeformiteter) eftersom det inte har nagon tillrackligt mjuk fotbadd som kravs for dessa
besvar.

Fore anvandning / nyttjande av skoinlagg for namnda besvar ska en lakare och en
ortopedtekniker / ortopedskotekniker konsulteras.

Om skons innervolym inte racker till for foten och valt skoinlagg, eller om skoinldgg (radmnen
till skoinldgg) anvands i skor som inte &r tillrackligt langa och/eller breda (resp. anvédnds i
Gppna skor utan adekvat stod i sidled), gar det inte att utesluta passformsproblem (skorna
kanns tranga och trycker eller skaver).

Om fotterna balanserar pa skoinldaggens kanter kan det bildas blasor eller forhardnader pa
fotsulorna. Detsamma kan man forvanta sig nar overdrag, fodermaterial eller skoinldggens
karnor far hal, veck eller gar sonder till fljd av mekanisk ndtning. Skoinldgg som ar skadade
pa det sattet far inte anvandas mer!

Slata ut veck i strumpor eller strumpbyxor innan skorna tas pa. Veck kan i annat fall férorsaka
blasor och tryckstallen.

Kontraindikationer
Diabetesfot och reumatoida fotdeformiteter.

Information for anvandare av skoinldagg

Skor som ar lampade for skoinldgg ska ha en tillracklig innervolym bade for foten och for valt
skoinldgg (tillracklig langd / bredd, uttagbar och tillrackligt tjock fodrad sula, stod i sidled for
anvandning i Gppna skotyper). Det &r absolut nodvandigt att undvika en obekvam och trang
passform.

Vid val av ratt storlek pa skoinlaggen &r férpackningsanvisningarna endast vagledande. Precis
som for skor i ratt storlek, maste skoinldggen vara minst 1,0cm langre an foten nér personen
star upp och belastar foten. Kontrollera langdtillagget for bada fotterna eftersom fotterna kan
vara olika langa.

Vid tveksamheter ska du ratta dig efter méattet pa den langre foten. o

Skoinlagg ska alltid anvandas i par! Undantag till detta ska beslutas av den behandlande
lakaren.

Inldgget ska ligga ratt i skon och maste ha sa stor kontaktyta till skosulan som mojligt utan
att luta.

Pa skoinldggets fotvanda sida ar det viktigt med en jamn Gvergang mellan skoinldagget och
skoskaftet for att begransa risken for tryckstallen och blasbildning pa fotsulans hud.

Om du skulle kdnna dig osédker gallande anpassning av ett skoinlagg eller funderar pa vilken
storlek du ska valja, kontakta en ortopedtekniker / ortopedskotekniker nara dig.

Kontrollera fotterna regelbundet avseende eventuella tryckstallen, rodnader och andra férand-
ringar orsakade av skoinlaggen. Vid fragor, kontakta din ortopedtekniker / ortopedskotekniker
eller den behandlande lakaren.

Rengoringstips

Skoinlaggen ska tas ur skorna dagligen sa att fukt kan vadra ut. Skoinlaggen tal inte
maskintvatt.

Samtliga ytmaterial som ar vanda mot foten kan vid behov torkas av med en mild tvattlotion
och en svamp eller duk. Efter rengdringen ska tvalresterna spolas av noga med vatten. For
torkningen far inga externa varmekallor (varmeelement, hartorkar, direkt solljus) anvandas
utan skoinldggen ska ldmnas att lufttorka.

Milda desinfektionsmedel, som ar lampade for mansklig hud, kan anvandas sparsamt doserat
(sprejas). Det gar inte att utesluta att verdragsmaterial kan missfargas vid anvandning av
desinfektionsmedel.

Anvandningsomrade
Skoinlaggen ska anvandas i lampliga skor, med tillracklig innervolym for fotterna och valt
skoinlagg, och fétterna ska vara strumpforsedda.

Information om ateranvéndning
Produkten ar avsedd for individuell anvandning av en patient.

Garanti

For produkten géller de i inkopslandet lagstadgade bestammelserna. | den man det ar
tillampbart, galler de landsspecifika garantibestammelserna mellan saljare och kopare. Om
man misstanker ett garantiansprak, kontakta den person som gav dig produkten direkt.

Var vanlig och gor inga andringar pa produkten pa eget initiativ. Detta galler i synnerhet i de
fall dar fackpersonal har gjort individuella anpassningar av produkten. F6lj vara bruks- och
skotselanvisningar. De baserar sig pa vara mangariga erfarenheter och sakerstaller funktionen
hos vara medicinskt verksamma produkter for lang tid. Endast optimalt fungerande hjalpmedel
gor nytta for dig. Dessutom kan garantins giltighet begransas om anvisningarna inte foljs.
Missfargningar, framfor allt blekning av skoinldggens dverdrag, kan forekomma under
anvandningstiden och beror pa olika faktorer som t ex fuktighetshalt och strumpmaterial. Detta
utgor inget skal for garantiansprak.

Information om ansvar

Sjalvdiagnostisera dig inte och sjalvmedicinera inte, savida du inte sjalv ar medicinsk
fackpersonal. Innan du anvander var medicinska produkt for forsta gangen ar det viktigt att

du aktivt radfragar lakare eller utbildad fackpersonal, eftersom detta &r det enda séttet att
beddma effekten av var produkt pa din kropp och vid behov faststalla eventuella risker med
anvandningen som kan uppsta pa grund av din personliga fysik. F6lj raden fran fackpersonalen
och all information i detta underlag/eller dess internetversion — dven i form av utdrag
(inklusive text, bilder, grafik etc.).

Kontakta din dkare, aterforsaljare eller oss direkt om du fortfarande ar osaker efter att du har
radfragat fackpersonalen.

Rapporteringsskyldighet

P& grund av regional lagstiftning &r du skyldig att utan dréjsmal rapportera alla allvarligare
tillbud vid anvandning av detta medicinska hjalpmedel till saval tillverkaren som ansvarig
myndighet. Du hittar vara kontaktuppgifter pa baksidan av denna broschyr.

Avfallshantering

Avfallshantera produkten enligt lokala foreskrifter efter anvandningstiden.
Material ittning

Polyeten (PE), Polyester (PES), Styrenbutadiengummi (SBR),
Termoplastisk polyuretan (TPU), Polyuretan (PUR), Polykarbonat (PC)
[M0] - Medical device (Medicinteknisk produkt)

[091] - |dentifierare for datamatris som UDI

Senaste uppdateringen: 2023-10

dansk

Kare kunde

Tak, fordi du har valgt et Bauerfeind-produkt.

Vi arbejder hver dag péa at forbedre den medicinske effekt af vores produkter, fordi dit helbred
ligger os pa hjertet. Laes og falg naervaerende brugsanvisning neje. Hvis du skulle have
spergsmal, sa kontakt din egen leege eller din forhandler.

Anvendelsesomrade
GloboTec sports / GloboTec comfort business er medicinske produkter til fedderne. Det er
ortopaediske indlaeg, som er velegnet til behandling og forebyggelse af fodproblemer.

Indikationer

Neerveerende indleeg er en effektiv hjeelp til behandling af forandringer i fodens form eller
fodproblemer/deformiteter: platfod / nedsunken forfod, knaekfod, med de naevnte andringer af
fodens form forbundne lidelser i akillessenen, knzeleddet eller ryggen.

Bivirkninger

Vzer opmaerksom pé angivelserne i denne brugsanvisning og det faguddannede
fagpersonalets oplysninger.

Indlaegget er ikke egnet til diabetikere (diabetisk fodsyndrom) og reumatikere (foddeformiteter
ved reumatoid artrit), da der ikke er en tilstraekkelig bled fodseng, som tager hensyn til lidel-
serne.

For brugen af et indlaeg i forbindelse med de naevnte anvendelsesrisici skal du kontakte en
laege eller en faguddannet ortopaeditekniker.

Hvis det indvendige af skoen ikke er stor nok til foden og det valgte indlaeg, eller hvis du benytter
indleeg (halvfabrikata) i sko med forkert leengde eller bredde (f.eks. uden stette i siden i dbne
sko), kan det ikke udelukkes, at man vil f& problemer med skoens pasform (de fales for sma,
trykker, gnaver). Hvis foden hviler p& kanten af indlaeggene, kan det give vabler eller hard hud
pa fodsalerne. Det samme kan man forvente, hvis betreek eller polstringsmaterialet pa grund af
mekanisk belastning far huller eller folder, eller hvis det knaekker. Sadanne gdelagte indleeg ma
ikke leengere benyttes! Folder i stramper eller strampebukser skal traekkes ud, inden skoene
tages pa, da de kan give vabler eller tryksteder.

Kontraindikationer
Diabetisk fodsyndrom og foddeformiteter ved reumatoid artrit.

Brugsanvisning for indlaeggets bruger

Sko, som egner sig til indlaeg, skal have en tilstraekkelig indvendig sterrelse, sa der er plads til
bade foden og det valgte indlaeg (tilstraekkelig skolaengde / -bredde, udtagelig og tilstraekkeligt
tyk sél, stotte i siden pa indleeggene pa abne skotyper). Det er vigtigt, at skoen er komfortabel
og ikke for stram.

Oplysningerne pa pakken om indlaeggenes storrelse er kun vejledende. Indlaeg skal som sko,
der passer perfekt, vaere mindst 1,0cm laengere end en belastet fod, n&r man star ret op.
Kontroller pa begge fedder, om indlaeggene er lange nok, da der kan vaere langedeforskelle.
Hvis du er i tvivl, skal der males efter den laengste fod.

Man skal altid bruge indlaeg i begge sko! En undtagelse herfra ma kun ske efter din laeges
anvisninger.

Indlaegget skal ligge lige i skoen og have en sa stor kontaktflade til bindsalen som muligt uden
at ligge skaevt. Ind mod foden er det bedst, hvis indlaegget har kontakt til skaftet for at mini-
mere risikoen for tryksteder og vabler under foden.

Hvis du er usikker mht. tilpasning eller pasformen, sa kontakt ortopaediteknikker i naerheden.
Kontroller jaevnligt dine fodder for evt. tryksteder, redme eller andre forandringer, som skyldes
indlaeggene. Henvend dig til din ortopaeditekniker eller din laege i forbindelse med problemer.

Renggring

Indleeg skal tages ud af skoene hver dag og luftes, sa fugtigheden fjernes. Indlaeggene ma ikke
maskinvaskes.

Alle overfladematerialer, der vender mod foden, kan om ngdvendigt terres af med vaskelotion
og en svamp eller klud. Efter rengering skal saberester skylles omhyggeligt af med vand.
Anvend ingen eksterne varmekilder (radiator, harterrer, direkte sol) til at torre salerne, men lad
dem luftterre.

Der kan anvendes sma mangder desinfektionsmidler (sprejtes pa), som er godkendt til anven-
delse pa huden. Misfarvning af betraekket kan i den forbindelse ikke udelukkes.

Anvendelsessted
Indlzeggene skal bruges sammen med stremper i velegnet fodtej, hvor der er tilstraekkelig
plads til foden og det valgte indlaeg.

Oplysninger vedrgrende brugen
Produktet er beregnet til individuel behandling af én patient.

Garanti

Lovbestemmelserne i det land, hvor produktet blev kebt, er geeldende. For sa vidt det er rele-
vant, geelder de lokale garantiregler mellem forhandler og keber. Henvend dig i garantitilfzelde
direkte til den forhandler, hvor du har kebt produktet.

Foretag ikke selv a@ndringer pa produktet. Dette gaelder iseer for individuelle tilpasninger der er
foretaget af faguddannet personale. Folg altid vores brugs- og plejeanvisninger. De baserer pa
vores mangearige erfaringer og sikrer funktionen af vores medicinsk virksomme produkter i
lang tid. Kun optimalt fungerende hjzelpemidler hjeelper dig. Desuden kan en tilsidesaettelse af
oplysningerne indskranke garantien.

Misfarvninger, isaer blegning af indlaeggenes betraek, kan forekomme under brugen og er af-
haengig af forskellige faktorer, som f.eks. fugtindhold og strempernes materiale. Dette daekkes
ikke af garantien.



Oplysninger om ansvar

Du ma ikke selvdiagnosticere eller selvmedicinere, medmindre du er uddannet
sundhedspersonale. For du bruger vores medicinske udstyr for forste gang, skal du aktivt sage
rad fra en laege eller dette faguddannede personale, da dette er den eneste made at vurdere
virkningen af vores produkt pa din krop og at bestemme eventuelle bivirkninger, der kan opstar
som falge af personlige forhold. Folg radene fra dette faguddannede personale, samt alle
instruktioner i dette dokument/ eller dens — ogsé delvise — online prasentation (herunder:
tekst, billeder, grafik osv.)

Hvis du fortsat er i tvivl efter at have konsulteret det faguddannede personale, bedes du tage
kontakt til din leege, forhandler eller direkte til os.

Indberetningspligt

Pa grund af regional lovgivning er du forpligtet til straks at indberette enhver alvorlig haendelse
i forbindelse med brugen af dette medicinske udstyr bade til producenten og til den kompetente
myndighed. Vores kontaktdata fremgar af denne brochures bagside.

Bortskaffelse
Udtjente produkter skal bortskaffes i henhold til de lokale regler.

Materialesammensatning

Polyzetylen (PE), Polyester (PES), Styrol-butadien-gummi (SBR),
Termoplastisk polyuretan (TPU), Polyuretan (PUR), Polykarbonat (PC)
- Medical Device (Medicinsk udstyr)

— Meerkning af DataMatrix som UDI

Informationens udgivelsesdato: 2023-10

polski

Szanowni Klienci,

dziekujemy za zaufanie okazane produktom Bauerfeind.

Kazdego dnia pracujemy nad poprawg skutecznosci medycznej naszych produktéw, poniewaz
Panstwa zdrowie jest dla nas bardzo wazne. Nalezy doktadnie przeczytac niniejszg instrukcje
uzytkowania i stosowac sie do zawartych w niej wytycznych. Wszelkie pytania nalezy kierowac do
lekarza prowadzacego lub sklepu specjalistycznego, w ktérym nabyli Panstwo wyrab.

Przeznaczenie
GloboTec comfort sports / GloboTec comfort business to wyroby medyczne dla stop. Sa to
wktadki ortopedyczne stosowane w leczeniu i profilaktyce dolegliwosci stép.

Wskazania

Wktadki skutecznie wspomagaja leczenie takich deformacji i dolegliwosci stép, jak: ptasko-
stopie poprzeczne, koslawa stopa, lekki lub sredni stopien pustej stopy, dolegliwosci sciegna
Achillesa, stawu kolanowego lub plecow zwigzane z wymienionymi zmianami ksztattu stopy.

Zagrozenia wynikajace z zastosowania

Nalezy Scisle stosowac sie do instrukcji uzytk i
Wktadki nie powinni stosowaé diabetycy (zespot stopy cukrzycowej) i reumatycy (zespot stopy
reumatycznej), poniewaz nie zapewniajg one odpowiednio miekkiego podtoza, dostosowanego
do wystepujacych dolegliwosci.

Przed zastosowaniem / uzyciem wktadki nalezy sie skonsultowac z lekarzem i technikiem
ortopeda/ specjalista od obuwia ortopedycznego w celu omdéwienia potencjalnych zagrozen.
Jezeli stosuje sie wktadki w butach, ktére nie majg odpowiednio duzo przestrzeni na stope i
wybrang wktadke albo jezeli nosi sie wktadki (potfabrykaty wktadek) w obuwiu o niewtasciwej
dtugosci badz szerokosci (np. bez prowadzenia bocznego w przypadku obuwia otwartego), to
nie mozna wykluczy¢ problemoéw z dopasowaniem (poczucie ciasnoty i ucisku, ocieranie).
Jezeli stopy stoja na krawedzi wktadki, to moga sie tworzy¢ pecherze i zrogowacenia podeszwy
stopy. Tego samego mozna sie spodziewac, jezeli na skutek przecigzenia mechanicznego

w powleczeniach, materiale wyscietajacym albo rdzeniu wktadek powstatyby otwory,
pofatdowania albo przetamania. Nie wolno kontynuowac noszenia wktadek, na ktérych
stwierdzono tego typu uszkodzenia!

Pofatdowania w skarpetkach czy rajstopach nalezy wygtadzi¢ przed zatozeniem butéw,
poniewaz moga one spowodowac powstawanie pecherzy i punktow ucisku.

Przeciwwskazania
Zespot stopy cukrzycowej i deformacje stop o podtozu reumatologicznym.

Wskazéwki dla oséb stosujacych wktadki

Buty odpowiednie do noszenia wktadek muszg mie¢ w srodku wystarczajaco duzo przestrzeni,
zaréwno na stope, jak i na dobrana wktadke (wystarczajaca dtugosc i szerokos$¢ buta,
wyjmowane i wystarczajgco grube migkkie podbicie, prowadzenie boczne wktadki w przypadku
obuwia otwartego). Nalezy stanowczo unikac ciasnego i niedopasowanego obuwia.

Wskazowki znajdujace sie na opakowaniu stuza przy doborze rozmiaru wktadek tylko do
orientacji. Podobnie jak dobrze dobrane buty, wktadki powinny by¢ co najmniej o 1,0cm dtuzsze
niz obciazona stopa w pozycji stojacej. Ze wzgledu na mozliwos¢ wystepowania réznic w
dtugosci stop nalezy skontrolowac naddatek dtugosci na obu stopach. W razie watpliwosci
wybrac¢ rozmiar na podstawie dtuzszej stopy.

Wktadki nosi sie zawsze parami! Wyjatki nalezy skonsultowac z lekarzem prowadzacym.
Wktadka powinna leze¢ w bucie prosto i stykac sie na mozliwie najwiekszej powierzchni z
podeszwa buta bez odksztatcen. Wskazane jest réwniez, aby wktadka stykata sie z cholewka,
poniewaz pozwala to unikna¢ powstawania punktow ucisku i pecherzy na skorze podeszwy
stopy.

Jezeli mieliby Panstwo watpliwosci w kwestii doboru lub dopasowania wktadek, prosimy sie
skonsultowac z najblizszym technikiem ortopeda / specjalistg od obuwia ortopedycznego.
Prosimy regularnie kontrolowa¢, czy na stopach nie pojawiaja sie punkty ucisku,
zaczerwienienia albo inne zmiany, ktore mogtyby by¢ spowodowane noszeniem wktadek. W
razie problemow prosimy sie udac do technika ortopedy / specjalisty od obuwia ortopedycznego
albo do lekarza prowadzacego.

Czyszczenie

Whktadki nalezy codziennie wyjmowac z butéw, co pozwoli na odparowanie zebranej wilgoci.
Whktadek nie wolno pra¢ w pralce automatycznej.

W razie potrzeby wszystkie powierzchnie stykajace sie ze stopa mozna my¢ tagodnym mydtem
i gabka albo Sciereczka. Po myciu nalezy staranie sptuka¢ wodga resztki mydta. Do suszenia

nie stosowac zadnych dodatkowych zrodet ciepta (ogrzewanie, suszarka, bezposrednie
nastonecznienie), tylko pozostawi¢ na powietrzu do odparowania.

Mozna oszczednie stosowac tagodne i nadajace sie do kontaktu z ludzka skora Srodki
dezynfekcyjne (w sprayu). Moga one powodowac przebarwienia na materiale powleczenia

Miejsce zastosowania
Stosujac wktadki nalezy mie¢ na stopach skarpetki i odpowiednie obuwie, ktére zapewnia
wystarczajgco duzo miejsca stopie i wybranej wktadce.

Wskazoéwki na temat ponownego zastosowania
Produkt przeznaczony jest do indywidualnego zaopatrzenia jednego pacjenta.

Gwarancja

Obowiazuja uregulowania prawne kraju, w ktérym nabyto produkt. Obowiazuja specyficzne
dla danego kraju przepisy regulujgce kwestie rekojmi miedzy sprzedawca a nabywca, o ile sg
one istotne. W celu skorzystania z rekojmi nalezy zwrdcic sie bezposrednio do sprzedawcy, u
ktorego zakupiono wyrdb.

Nie nalezy samowolnie dokonywac¢ modyfikacji produktu. Dotyczy to w szczegélnosci
indywidualnych dopasowan przeprowadzonych przez specjalistow. Nalezy przestrzega¢
wskazowek dotyczacych uzytkowania i pielegnacji. Wynikaja one z naszego wieloletniego
doswiadczenia i zapewniajg prawidtowe dziatanie skutecznych medycznie produktow

przez dtugi czas. Tylko optymalnie dziatajgce $rodki pomocnicze stanowig wsparcie dla ich
uzytkownika. Ponadto nieprzestrzeganie ww. wskazéwek moze spowodowac ograniczenie
rekojmi.

W czasie stosowania wktadek moga pojawic sie przebarwienia, w szczegélnosci blaknigcie
powleczen wktadek, co moze by¢ uwarunkowane réznymi czynnikami, jak np. wilgotnos¢ i
rodzaj materiatu skarpet. Nie stanowig one podstawy do roszczen gwarancyjnych.

Zastrzezenie odpowiedzialnosci

Nie wolno samodzielnie stawia¢ diagnozy ani leczyc¢ sig na wtasnga reke, chyba ze jest sie
specjalista w tym zakresie. Przed pierwszym uzyciem naszego produktu medycznego nalezy
zasiegnac porady lekarza lub przeszkolonego personelu specjalistycznego, poniewaz tylko

w ten sposdb mozna oceni¢ wptyw naszego produktu na organizm i okresli¢ ewentualne
zagrozenia bedace nastepstwem jego stosowania, wynikajgce z indywidualnych uwarunkowan.
Nalezy stosowac sie do zalecen specjalistycznego personelu, jak rowniez do wszystkich
instrukcji zawartych w niniejszym dokumencie lub jego prezentacji online, nawet we
fragmentach (w tym: tekstéw, obrazéw, grafik itp.).

Jesli po konsultacji z personelem specjalistycznym pozostana jakiekolwiek watpliwosci, nalezy
skontaktowac sie z lekarzem, sprzedawca lub bezposrednio z nami.

Obowigzek zgtaszania

Na podstawie regionalnych przepiséw prawa uzytkownik jest zobowigzany do niezwtocznego
zgtaszania wszelkich powaznych incydentéw zwigzanych z uzyciem tego wyrobu medycznego
— zaréwno producentowi, jak i wtasciwemu organowi. Nasze dane kontaktowe mozna znalez¢
na odwrocie broszury.

Utylizacja
Po zakonczeniu uzytkowania zutylizowac¢ produkt zgodnie z lokalnymi przepisami.
Sktad materiatowy

Polietylen (PE), Poliester (PE), Kauczuk butadienowo-styrenowy (SBR),
Termoplastyczny poliuretan (TPU), Poliuretan (PUR), Poliweglan (PC)
- Medical Device (Urzadzenie medyczne)

- Unikalny identyfikator urzadzenia - kod DataMatrix, UDI

Ostatnia aktualizacja informacji: 2023-10

@ slovensky

Vazena zakaznic¢ka, vazeny zakaznik,

dakujeme pekne, Ze ste sa rozhodli pre vyrobok firmy Bauerfeind.

Pracujeme kazdy den na zlepSeni medicinskej U¢innosti nasich vyrobkov, lebo Vase zdravie nam

lezi na srdci. Precitajte si starostlivo tento navod na pouzitie a dodrziavajte ho. Pri otazkach sa
obréatte na svojho lekara alebo odbornu predajiu.

Stanovenie uéelu

GloboTec comfort sports / GloboTec comfort business su medicinske produkty na chodidla. Ide o
ortopedické vlozky, ktoré su vhodné na liecenie tazkosti s chodidlami a ich prevenciu.
Indikacie

Zakupené vlozky Gc¢innym sposobom podporuju terapiu pri deformitach chodidiel a
problémoch: zvisle-priecne plocha noha; vbocena noha; lahka az stredna vyklenuta noha; s
vopred menovanymi zmenami tvaru chodidla spojené problémy s achilovkou, kibom kolena
alebo chrbtom.

Rizika pouzivania
Respektujte o najpresnejsie
ného personalu.

Vlozky nie su vhodné pre diabetikov (syndrém diabetickej nohy) a reumatikov (reumatické
deformity chodidiel), pretoze neponukaju dostatotne makkua zdravotnu vystelku, ktora
zodpoveda tymto tazkostiam.

Pred pouzitim vlozky sa o uvedenych rizikach poradte s lekarom, s ortopedickym technikom
alebo Specialistom na ortopedickl obuv.

Ak vnutorny objem obuvi, ktory je k dispozicii, nepostacuje pre nohu a zvolenu vlozku, alebo
ak sa vlozky nosia v obuvi nespravnej dizky a Sirky (resp. s chybajacim bocnym vedenim u
otvorenych typov obuvi), nie je mozné vylucit s tym suvisiace problémy (pocit tiesne a tlacenia,
trenie).

Ak chodidla stoja na hranach vlozky, moze dojst k vzniku pluzgierov alebo k tvorbe tvrdej koze
na chodidlach. To isté mdZzete ocakavat, ak sa povrch vlozky alebo material vyplne v dosledku
mechanického pretazenia prederavi, ak sa vytvoria zahyby, resp. ak sa material inak porusi.
Takto poskodené vlozky sa nesmu dalej pouzivat!

Zahyby na ponozkach alebo puncochach musite pred obutim topanok narovnat, pretoze by
mohli sposobit vznik pluzgierov alebo otlakov.

Kontraindikacie
Syndrom diabetickej nohy a reumatické deformity chodidiel.

Pokyny pre pouzivatela vloziek

Topanky vhodné na nosenie vloziek musia mat dostatocny vnutorny objem ako pre chodidlo, tak
aj pre vybratt vlozku (dostatoéna dizka/ 3irka topanky, vyberatetna, dostatoéne hruba vystelka,
bocné vedenie u otvorenych typov topanok). V kazdom pripade sa vyhnite nepohodlnému, nohu
obmedzujicemu tvaru obuvi.

Pri vybere velkosti vloZiek sluzia Gdaje na obale len pre orientéciu. Rovnako, ako dobre padnuice
topanky, musia byt aj vlozky minimalne o 1,0cm dlhsie ako v stoji, zatazené chodidlo. Pretoze
sa mozu vyskytovat rozdiely v dizke, skontrolujte prosim velkost oboch chodidiel. V pripade
pochybnosti sa velkost stanovi podla dlhsieho chodidla

Vlozky sa vzdy nosia po paroch! Vynimky musi stanovit osetrujci lekar.

Vlozka musi v obuvi lezat rovno a musi mat pokial mozno ¢o najvacsiu kontaktnu plochu so
stielkou obuvi bez toho, aby sa spriecila. Spravne umiestnenie vlozky minimalizuje riziko vzniku
miest, kde tlaci, a tvorbe pluzgierov na pokozke chodidla.

Ak si nie ste isti, ¢i vlozka spravne sedi a ma spravny tvar, vyhladajte ortopedického technika

vo Vasej blizkosti.

Pravidelne si, prosim, kontrolujte Vase chodidlg, ¢i nemate otlaky, s¢ervenané miesta alebo iné
(vlozkou spbsobené) zmeny. V pripade problémov sa prosim obratte na ortopedického technika
alebo na svojho osetrujuceho lekara.

é vtomto

a pokyny kvalifikova-

Pokyny pre Cistenie

Vlozky sa musia denne vyberat z topanok, aby sa vysusili. Vlozky nie st urcené pre pranie v
pracke.

VSetky povrchové materidly , ktoré prichadzaju do styku s chodidlom, je v pripade potreby
mozné otriet jemnym Cistiacim prostriedkom a hubou alebo handrickou. Zvysky cistiaceho
prostriedku sa musia dokladne omyt vodou. Vlozky nechajte vyschnut na vzduchu. Nepouzivajte
Ziadne vonkajsie zdroje tepla (napr. radiator, susi¢ vlasov alebo priame slneéné svetlo).

Je mozné Setrne pouzit (nastriekat) jemny dezinfekény prostriedok vhodny pre ludsku pokozku.
Pritom sa neda vylugit sfarbenie povrchovych materialov.

Miesto nasadenia
Vlozky je nutné nosit vo vhodnej obuvi s obutymi ponozkami. Zvolena obuv musi mat
dostatocny vnutorny objem ako pre nohu, tak ja pre vlozku.

Pokyny pre opakované pouZzitie
Vyrobok je naplanovany na individualne oSetrovanie pacienta alebo pacientky.

Zaruka

Platia pravne predpisy krajiny, v ktorej bol vyrobok zakupeny. Ak je to relevantné, platia medzi
predajcami a zakaznikmi Specifické zaruc¢né predpisy pre danu krajinu. Ak je podozrenie na
zaruény pripad, kontaktujte najprv priamo osobu, ktora vam dodala vyrobok.

Na vyrobku nevykonavajte, prosim, sami ziadne zmeny. To plati predovsetkym pre individualne
upravy vykonané odbornym personalom. Dodrzujte, prosim, nas navod na obsluhu a tdrzbu.
Tieto st zalozené na nasich dlhoroénych skusenostiach a zabezpecia funkcie nasich medicinsky
ucinnych vyrobkov na dlht dobu. PretoZe len optimalne Gcinkujuce pomocné pripravky Vam
mozu pomoct. Okrem toho moéze nedodrzanie tychto predpisov obmedzit zaruku.

V priebehu nosenia vloziek moze dojst k ich sfarbeniu, predovsetkym vyblednutiu vrchnych
materiélov. Tieto zmeny su zavislé na réznych faktoroch (vlhkost a material ponoziek) a
nepredstavuju ziadny dovod na reklaméciu.

Pokyny k zaruke

Nevykonavajte samostatnd diagnostiku ani samoliecbu, pokial nie ste kvalifikovany
zdravotnicky pracovnik. Pred prvym pouzitim nasho medicinskeho vyrobku sa bezpodmieneéne
poradte s lekarom alebo kvalifikovanym zdravotnickym personélom, pretoZe je to jediny
sposob, ako posudit Gc¢inok nasho vyrobku na vase telo a prip. urcit uzivatelské rizika, ktoré
vyplyvaju z vasej osobnej konstitucie. Respektujte rady tohto kvalifikovaného zdravotnickeho
personalu a tiez véetky informacie uvedené v tychto podkladoch / alebo v ich - online
prezentéacii (tiez: texty, obrazky, grafiky atd.).

Pokial mate po konzultacii s odbornym personalom nadalej pochybnosti, obratte sa na svojho
lekara, predajcu alebo kontaktujte priamo nasu spolo¢nost

Ohlasovacia povinnost

Na zaklade regionalnych zakonnych predpisov ste povinni, bezodkladne nahlasit kazdy zavazny
problém pri pouzivani tohto medicinskeho vyrobku vyrobcovi, ako aj kompetentnému uradu.
Nase kontaktné udaje najdete na zadnej strane tejto brozury.

Likvidacia

Zlikvidujte vyrobok po ukonceni pouzivania podla miestnych predpisov.

Zlozenie materialu

Polyetylén (PE), Polyester (PES), Polystyrén-butadién-kaucuk (SBR),

Thermoplasticky polyuretan (TPU), Polyuretan (PUR), Polykarbonat (PC)

— Medical Device (Zdravotnicke pomaécky)
- Znackovac datova matrica ako UDI

Stav informacii: 2023-10

@ srpski

Postovani korisnici,

hvala vam sto ste se odlucili za Bauerfeind proizvod

Svaki dan radimo na pobolj$anju medicinske efikasnosti nasih proizvoda, jer je vase zdravlje
blizu nasih srca. Pazljivo procitajte i sledite ovo uputstvo za upotrebu. Ako imate pitanja, obrati-
te se iskljucivo svom lekaru ili vasoj specijaliziranoj prodavnici.

Namena
GloboTec comfort sports / GloboTec comfort business su medicinski proizvodi za stopala.
To su ortopedski uloSci koji su pogodni za terapiju i spre¢avanje problema sa stopalima.

Indikacije

Ovi ulosci efikasno pomazu u terapiji kod promena oblika i problema sa stopalima: ravna
stopala; izvrnuta stopala; blago do srednje izdubljena stopala; tegobe Ahilove tetive, zgloba
kolena ili leda povezane sa pomenutim promenama u obliku stopala.

Rizici primene

Molimo vas da pazljivo postujete specifikacije u ovom uputstvu za upotrebu i uputstva
struénog osoblja.

Ulozak nije prikladan za dijabeti¢are (sindrom dijabetickog stopala) niti reumaticare (reumato-
idne deformacije stopala), jer nema odgovarajuce podloge za stopala, koja odgovara tegobama.
Pre primene / koris¢enja ulozaka potraziti lekara i ortopedskog tehnicara/tehnicara za ortoped-
ske cipele u vezi sa navedenim rizicima primene.

Ako unutarnji volumen cipele koji stoji na raspolaganju nije dovoljan za stopalo i odabrani
ulozak ili ako se u cipelama nose ulosci nepravilne duzine i Sirine (npr. bez bo¢ne vodice kod
otvorenih tipova cipela), ne mogu se iskljuciti problemi sa uklapanjem (osecaj uskosti i pritiska,
trenje).

Ako stopala stoje na ivicama ulozaka, na tabanima se mogu pojaviti zuljevi ili nastati roznata
koza. Isto moZze da se ocekuje i ako se navlake, materijal punjenja ili jezgro uloska probuse,
naberu ili slome usled mehanickog opterecenja. Tako osteceni ulosci viSe se ne smiju nositi!
Nabori na ¢arapama ili hulahop ¢arapama moraju da se isprave pre oblacenja cipele, jer mogu
da prouzrokuju zZuljeve i pritisak na kozi.

Kontraindikacije
Sindrom dijabeti¢kog stopala i reumatoidne deformacije stopala.

Uputstvo za koriséenje za korisnika ulozaka

Cipele prikladne za uloske moraju imati dovoljno velik unutarnji volumen za stopalo kao i za
odabrani ulozak (dovoljna duzina/irina cipele, dovoljno debela meka tabanica, koja moze
eventualno da se izvadi, bo¢na vodica uloska kod otvorenih modela obuce). Obavezno izbegavati
neudoban oblik koji steze stopalo.

Prilikom izbora veli¢ine ulozaka napomene na pakovanju sluze samo kao orijentacija. Kao

i cipele koje ispravno pristaju, i ulosci moraju biti 1,0cm duzi od opterecenog stopala u
stojecem stavu. DuZinu proverite na oba stopala jer stopala mogu biti razli¢ite duzine. U slucaju
nedoumice duZze stopalo zadaje veli¢inu.

UloSke treba uvek nositi u paru! Izuzetke mora da odredi lekar.

UloZak treba da naleze ravno u cipeli, da bi se omogucila velika kontaktna povrsina sa
tabanicom cipele, bez iskrivljenja uloska. Na strani stopala je koristan kontakt uloska sa licem
obuce da bi se ogranicio rizik od stvaranja pritiska i Zuljeva na kozi stopala.

Ukoliko ste nesigurni u pogledu prilagodavanja ili odgovaranja ulo$ka, obratite se obliznjem
ortopedskom tehnicaru/ tehnic¢aru za ortopedsku obucu

Molimo da redovno proveravate da li su se na stopalima pojavila mesta pritiska, crvenilo ili
druge promene prouzrokovane uloscima. Ukoliko imate problema, molimo da se obratite Vasem
ortopedskom tehnicaru/ tehnic¢aru za ortopedsku obucu ili Vasem lekaru.

Uputstvo za odrzavanje

UloSci moraju svakodnevno da se izvade iz cipela, da bi mogla da izvetri vlaga. Ulosci ne mogu
da se peru u masini za ves.

Svi povrsinski materijali okrenuti ka stopalu mogu po potrebi da se obrisu blagim losionom za
pranje i sunderom ili krpom. Nakon ¢iscenja temeljno vodom isprati ostatke sapuna. Za susenje
ne koristiti eksterne izvore toplote (grejanje, fen za kosu, direktni suncevi zraci), ve¢ ostaviti da
se osude na vazduhu.

Mogu stedljivo da se koriste (naprskaju) blaga dezinfekciona sredstva, podobna za ljudsku kozu.
Pri tome ne moze da se isklju¢i moguc¢nost promene boje na materijalu presvlake.

Podruéje primene
UloSci moraju da se nose sa tarapama u odgovarajucim cipelama, koje imaju dovoljno unutras-
njeg prostora za stopalo i izabrani uloZak.

Uputstvo za ponovnu primenu
Proizvod je namenjen za individualno tretiranje jednog pacijenta.

Garancija

Vaze zakonske odredbe one zemlje, u kojoj je proizvod kupljen. Ukoliko je relevantno, vaze
specifi¢ni nacionalni propisi za garancije izmedu prodavca i kupca. U slu¢aju potrazivanja iz
garancije stupite u kontakt direktno sa onima od kojih ste proizvod kupili.

Molimo Vas da ne vrsite nikakve izmene na proizvodu. To se posebno odnosi na individualne
adaptacije koje preduzima strucno osoblje. Molimo vas da se pridrzavate nasih uputstava za
upotrebu i negu. Ona se zasnivaju na nasem dugogodisnjem iskustvu i garantuju ispravnost na-
Sih medicinski efikasnih proizvoda u duzem vremenskom periodu. Jer mogu da Vam pomognu
samo pomocna sredstva, koja optimalno funkcionisu. Pored toga, nepridrzavanjem napomena
mogu da se ogranice davanja iz garancije.

U toku koriscenja uloZzaka moze doci do promene boje, posebno do bledenja navlaka ulozaka,
Sto zavisi od razlicitih faktora kao $to su vlaznost i materijal ¢arapa. To nije predmet garancije.

Odricanje od odgovornosti

Nemojte sami postavljati dijagnozu ili provoditi samolecenje, osim ako niste medicinski stru¢ni
radnik. Pre prve upotrebe naseg medicinskog proizvoda, aktivno potrazite savet lekara ili
medicinskog stru¢nog osoblja, jer je to jedini nacin da procenite efekat naseg proizvoda na vase
telo i, ako je potrebno, da odredite sve rizike primene koji proizilaze iz vase licne konstitucije.
Pratite savete medicinskog struénog osoblja i sve informacije u ovoj dokumentaciji /ili njenoj -
delimi¢no sazetoj - on-line verziji (takode: tekst, slike, grafike, itd.).

Ako nakon konsultacije sa stru¢nim osobljem imate bilo kakve nedoumice, obratite se svom
lekaru, prodavcu ili nas kontaktirajte direktno.

Obavezno prijavljivanje

Na osnovu regionalnih zakonskih propisa, obavezni ste da bez odlaganja prijavite bilo koji 0z-
biljan incident kada koristite ovaj medicinski proizvod i proizvodacu i nadleznom organu vlasti.
Nase kontaktne podatke mozete pronaci na poledini ove brosure.

Odlaganje
Molimo da proizvod nakon njegovog korisnog veka odloZite u otpad prema lokalnim zakonskim
propisima.

Sastav materijala

Polietilen (PE), Poliester (PES), Stiren-butadien-baucuk (SBR),
Termoplasti¢ni poliuretan (TPU), Poliuretan (PUR), Polikarbonat (PC)
- Medical Device (Medicinsko sredstvo)

- Identifikator matrice podataka kao UDI

Datum informacija: 2023-10

romanian

Stimata clienta, stimate client,

va multumim ca ati ales un produs Bauerfeind.

In fiecare zi lucram pentru a imbunatati eficienta medicala a produselor noastre, deoarece
sanatatea dumneavoastra este cea mai importantd pentru noi. Va rugam sa cititi cu atentie
si sa respectati aceste instructiuni de folosire. Daca aveti intrebari, adresati-va medicului sau
distribuitorului specializat.

Destinatia de utilizare

GloboTec comfort sports / GloboTec comfort business sunt produse medicale pentru picioare.
Acestea sunt talonete ortopedice recomandate pentru tratarea afectiunilor piciorului si pentru
prevenirea acestora.

Indicatii

Aceste suporturi plantare sprijina eficient tratamentul modificarilor anatomice si al durerilor
piciorului, cum ar fi: piciorul plat transvers; piciorul valgus; simptomele usoare pana la medii
de picior excavat; afectiuni ale tendonului lui Ahile, articulatiei genunchiului sau spatelui,
asociate modificarilor anatomice ale piciorului.

Riscuri in utilizare

Va rugam sa respectati cu strictete indicatiile din aceste instructiuni de folosire,
precum si indicatiile personalului de specialitate.

Taloneta nu este adecvata pentru diabetici (sindromul diabetic al piciorului) si pentru reumatici
(deformari reumatice ale piciorului), deoarece nu exista un pat de sustinere a piciorului
suficient de moale, corespunzator afectiuni.

inainte de utilizarea / folosirea unei talonete, va rugam consultati un medic si un tehnician
ortoped/tehnician de incaltaminte ortopedice, pentru a obtine informatii referitoare la riscurile
de utilizare mentionate.

Daca volumul interior disponibil al incaltamintei nu este suficient pentru picior frictiune pentru
taloneta aleasa sau daca sunt purtate in pantofi talonete (brute) de lungime si latime incorecte
(respectiv cu ghidaj lateral lipsa la tipurile de pantofi deschisi), nu sunt excluse probleme cu
forma profilului (senzatie de strangere, apasare, frictiune).

Daca picioarele se sprijina pe marginile talonetei, este posibila formarea de basici sau de
bataturi pe talpi. Asta se poate intampla si daca invelisurile, materialul pernei sau miezurile
talonetelor devin poroase sau cutate, respectiv se rup, ca urmare a suprasolicitarilor mecanice.
Utilizarea talonetelor astfel deteriorate nu este recomandata!

Cutele din ciorapi sau din ciorapii-pantalon se vor remedia inainte de incaltare, deoarece
aceasta pot provoca aparitia de basici si de puncte de apasare.

Contraindicatii
Sindromul diabetic al piciorului si deformarile reumatice ale piciorului

Indicatii de utilizare pentru purtatorul talonetei

Pantofii adecvati pentru talonete trebuie sa asigure un volum interior suficient atat pentru
picior cat si pentru taloneta aleasa (lungime/ latime suficienta a pantofului, talpa detasabila
suficient de groasa, cu pernd, ghidare laterald a talonetelor pentru tipurile de pantofi deschisi).
Forma neconfortabila si care strange piciorul trebuie neaparat evitata.

La alegerea marimii corecte a talonetelor, indicatiile de pe ambalaj au doar rol orientativ.

Ca si in cazul pantofilor potriviti, suporturile plantare trebuie sa fie cu cel putin 1,0cm mai
lungi fata de piciorul solicitat. Va rugam sa verificati adaosul de lungime la ambele picioare,
deoarece exista posibilitatea ca lungimile sa difere. in cazul in care aveti dubii, va rugam luati in
considerare dimensiunile piciorului mai lung

Trebuie purtate intotdeauna ambele suporturi plantare ale unei perechi! Cazurile de exceptie
vor fi stabilite de medicul curant.

Taloneta trebuie sa stea dreapta in pantof si sa prezinte o suprafata de contact cat mai mare
posibil pe brantul pantofului, fara a se intepeni. Pe partea piciorului, este necesar contactul
talonetei cu fata incaltamintei, pentru a limita riscul de aparitie a punctelor de apasare si
formarea de basici pe pielea talpii piciorului.

Dacé aveti dubii referitor la adaptare sau la profil, cdutati un tehnician ortoped/tehnician de
incaltaminte ortopedica in apropierea dumneavoastra.

Va rugam sa verificati in mod regulat daca la picioarele dumneavoastra apar puncte de apasare,
inrosiri si alte modificari cauzate de purtarea talonetei. in caz de probleme, va rugam sava
adresati tehnicianului ortoped / tehnicianului de incaltdminte ortopedica sau medicului care
realizeaza tratamentul.

Indicatii de curatare

Talonetele trebuie scoase zilnic din pantofi, pentru eliminarea umiditatii si pentru a permite
aerisirea acestora. Talonetele nu sunt adecvate pentru spalare in masina.

Toate materialele de suprafata dinspre picior pot fi spalate, daca este necesar, cu o lotiune
slaba de spalare si cu un burete sau o bucata de haina. Dupa curatare, resturile de sapun
trebuie eliminate prin clatire temeinica cu apa. Pentru uscare nu folositi surse externe de
caldura (instalatii de incalzire, uscator, lumina solara directa), ci facilitati uscarea prin aerisire.
Se pot utiliza prin dozare economica (pulverizare) substante de dezinfectare slabe, adecvate
pentru contactul cu pielea umana. Exista posibilitatea modificarii culorii materialului folosit ca
nvelis.

Locul de utilizare
Talonetele (brute) trebuie purtate cu piciorul imbracat in ciorap intr-o incaltaminte adecvata,
avand un volum interior suficient pentru picior si pentru taloneta (taloneta bruta) aleasa.

Indicatii de reutilizare
Produsul este conceput pentru ingrijirea individuala a unui pacient.

Garantia
Se aplica prevederile legale ale tarii in care s-a achizitionat produsul. Daca sunt relevante, se
aplica reglementarile cu privire la garantie valabile in tara respectiva in relatia dintre distri-
buitor si cumparator. Daca se suspecteaza un caz de garantie, adresati-va direct celui care v-a
inmanat produsul
Va rugam sa nu aduceti modificari neautorizate produsului. Acest lucru este valabil mai ales
pentru ajustarile individuale realizate de personalul de specialitate. Va rugdm sa respectati
instructiunile noastre de utilizare si ingrijire. Acestea se bazeaza pe experienta noasta inde-
lungata si garanteaza pe termen lung functionarea produselor noastre cu efect medical. Caci
dlspozmvete asistive nu va ajuta decat cu conditia sa functioneze optim in plus, nerespectarea
iunilor poate limita garantia.
icarile de culoare, in special decolorarea invelisurilor suporturilor plantare, sunt posibile
pe parcursul duratei de folosire, acest fapt depinzand de diferiti factori, cum ar fi umiditatea si
materialul ciorapilor. Modificarea culorii sau decolorarea nu sunt acoperite de garantie.

Informatii privind raspunderea

Nu recurgeti la autodiagnosticare sau la automedicatie, cu exceptia cazului in care faceti

parte din personalul medical de specialitate. inainte de a incepe s utilizati produsul nostru
medical, trebuie sa solicitati sfatul unui medic sau al personalului de specialitate instruit,
intrucat aceasta este singura modalitate de a evalua efectele produsului nostru asupra corpului
dumneavoastra si de a stabili daca exista riscuri in utilizarea produsului, determinate de
constitutia individuala. Respectati instructiunile primite din partea personalului de specialitate,
precum si toate instructiunile din acest document sau din forma sa publicata online, integral
sau partial (inclusiv: texte, imagini, reprezentari

grafice etc.).

Daca inca aveti nelamuriri dupa ce v-ati consultat cu personalul de specialitate, va rugam

sa luati legatura cu medicul dumneavoastra sau cu comerciantul de la care ati achizitionat
produsul sau sa ne contactati direct.

Destinatia de utilizare

Datorita prevederilor legale regionale, sunteti obligat s& comunicati fara intarziere orice
incident grav aparut ca urmare a utilizarii acestui produs medical atat producatorului, cat si au-
toritatii competente. Datele noastre de contact le gasiti pe partea posterioara a acestei brosuri.

Eliminarea ca deseu
La sfarsitul perioadei de utilizare va rugam sa eliminati produsul in conformitate cu
reglementarile locale.

Compozitia materialului

Polietilena (PE), Poliester (PES), Cauciuc butadien-stirenic (SBR),
Poliuretan termoplastic (TPU), Poliuretan (PU), Policarbonat (PC)
- Medical Device (Dispozitiv medical)

- |dentificator MatriceDate sub forma de UDI

Data comunicarii informatiilor: 2023-10

@ tirkce

Degerli miisterimiz

Bir Bauerfeind Urinlnd tercih ettiginiz icin cok tesekkir ederiz.

Her gin drtnlerimizin tibbi etkinligini arttirmak icin ¢alisiyoruz, ¢linki sagliginizin kalbimizde
yeri var. Litfen bu kullanim talimatini dikkatlice okuyun. Herhangi bir sorunuz varsa, litfen
doktorunuza veya yetkili saticiya basvurun.

Kullanim amaci
GloboTec comfort sports / GloboTec comfort business ayaklar igin tibbi triinlerdir. Ayak sikayet-
lerinin tedavisi ve 6nlenmesi icin uygun olan ortopedik tabanliklardir.

Endikasyonlar

Bu tabanliklar, ayaktaki form degisikliklerinin ve sikayetlerin tedavisini etkili bir sekilde des-
tekler. Dlz taban, yayvan ayak, talipes valgus; hafif ila orta derecede ¢ukur taban; daha dnce
belirtilen ayak bi¢cimi degisiklikleri ile birlikte seyreden asil tendonu, diz eklemi veya sirt ile ilgili
sikayetler.

Kullanim riskleri A

Litfen bu kullanim talimatlarina ve uzman personelin talimatlarina uyun.

Yeterli derecede yumusak, sikayetlere uygun bir ayak yatagi olmadigindan, bu tabanlik diyabet
hastalari (diyabetik ayak sendromu) ve romatizma hastalari (romatoid ayak deformiteleri) i¢in
uygun degildir.

Tabanlik uygulamasindan/ kullanimindan 6nce adi gegen kullanim riskleri igin bir doktora ve bir
ortez uzmanina danisilmalidir.

Ayakkabida mevcut olan i¢c hacim sadece ayak icin yeterli ise veya tabanliklar (ham parcalar)
ayakkabi i¢inde dogru olmayan bir uzunlukta veya genislikte (orn. agik ayakkabilarda yan kila-
vuz olmadan) kullaniliyorsa kalip sorunlari (sikma ve baski hissi, sirtinme) meydana gelebilir.
Ayaklarin tabanliklarin kenarina gelmesi durumunda ayak tabanlarinda kabarciklar veya nasir
olusabilir. Kaplama, dolgu malzemesi veya tabanlik dolgulari mekanik asiri yiik nedeniyle
delinir, katlanir veya kirilirsa ayni sonuglar olusabilir. Bu sekilde hasar gormus olan tabanliklar
kesinlikle kullanitmamalidir!

Kabarciklar veya baski noktalari olusturacagindan, corap ve kiilotlu coraplardaki kirisikliklar
ayakkabiyr giymeden dnce giderilmelidir.

Kontrendikasyonlar
Diyabetik ayak sendromu veya romatoid ayak deformiteleri.

Tabanlik kullananlar igin kullanim bilgileri

Tabanliga uygun ayakkabilar hem ayak hem de tabanlik icin yeterince i¢c hacme sahip
olmalidir (yeterli uzunlukta/ genislikte ayakkabi; ¢ikarilabilir, yeteri kadar kalin dolgu tabani;
acik tip ayakkabilarda tabanliklarin yan kilavuzu). Konforlu olmayan, ayagi sikan kaliplardan
kacinilmalidir.

Tabanliklarin blyiklige gore seciminde ambalaj bilgileri sadece yonlendirme amaglidir.
Dogru ayakkabilarda oldugu gibi tabanliklar da ayaktan en az 1,0cm daha uzun olmalidir.
Uzunluk farki olusabileceginden litfen ayaklarin uzunlugunu kontrol edin. Teredditli durum-
larda ayagin uzunlugu esas alinmalidir.

Tabanliklar daima cift olarak kullaniimalidir! istisnalar doktor tarafindan belirlenmelidir.
Tabanlik ayakkabinin icinde diiz durmali ve biikilmeden ayakkabi i¢ tabani ile mimkin
oldugunca biyik bir temas yiizeyine sahip olmalidir. Ayak topugu derisinde kabarciklarin
olusmasini engellemek amaciyla ayak ile tabanlik arasinda temas olmasi 6nemlidir.
Adaptasyon veya kalip konusunda emin degilseniz yakinlarinizdaki bir ortez uzmanina
danisin.

Lutfen ayaklarinizi strekli olarak olasi baski noktasi, kizarikliklar veya diger degisiklikler
(tabanlik nedeniyle meydana gelen) agisindan kontrol edin. Bir problemle karsilastiginizda
lutfen ortez uzmanina veya doktorunuza danisin.

Temizlik talimatlar

Tabanliklar, nemin giderilmesi icin her giin ayakkabidan ¢ikartilmalidir. Tabanliklar camasir
makinesinde yikanmaya uygun degildir.

Ayaga doniik olan ylizey malzemesi gerektiginde yumusak bir yikama losyonuyla birlikte
slinger veya bezle silinebilir. Temizlik sonrasinda sabun kalintilari itinali bir sekilde durulan-
malidir. Kurutmak igin harici bir kurutma aleti (kalorifer, sa¢ kurutma makinesi, dogrudan
gunes 1s1g1) kullanmayin, kendiliginden kurumaya birakin

Yumusak, insan cildi i¢in uygun dezenfeksiyon malzemeleri az dozajli olarak kullanilabilir
(plskurttlebilir). Bu esnada kaplama malzemelerinin rengi solabilir.

Kullanim yeri
Tabanliklar uygun ayakkabi icinde corapla birlikte kullanilmalidir. Ayakkabinin hacmi, ayak ve
secilen tabanlik igin yeterli olmalidir.

Yeniden kullanim sartlan
Uriin tek bir hastanin kisisel tedavisi icin dngorulmustir.

Garanti

Uriinin satin alindigi Glkedeki yasal hikimler gegerlidir. Ilgili olmasi durumunda bayi ile
alici arasinda tlkeye 6zgi garanti kurallari gecerlidir. Bir garanti durumunda litfen dogrudan
Urlind tedarik ettiginiz kuruma basvurun

Litfen Griinde bagimsiz bir degisiklik yapmayin. Bu husus ozellikle uzman tarafindan yapilan
bireysel uyarlamalar i¢in gegerlidir. Litfen kullanim ve bakim talimatlarimizi dikkate alin.
Bunlar uzun yillara dayanan tecribemizin sonuglaridir ve tibbi agidan etkili Uriinlerimizin
islevlerini uzun vadede korur. Bunlar sadece optimum diizeyde ¢alisan yardimci araglarla sizi
destekler. Ayrica bu talimatlar dikkate alinmazsa garanti haklari kisitlanabilir.

Tabanliklarin kullanimi esnasinda renkte solma, dzellikle tabanlik astarlarinin renginde
solma meydana gelebilir ve bu, 6rn. nem orani veya ¢orap malzemesi gibi farkli nedenlere
bagli olabilir. Bunlar garanti i¢in bir kosul olusturmaz.

Sorumluluk kapsami
Tip uzmani degilseniz kendi kendinize tani koymayin veya kendi kendinize ilag vermeyin.
Tibbi Grinimizu ilk kez kullanmadan once, Griinimuzin viicudunuz Gzerindeki etkisini

degerlendirmenin ve kisisel yapi nedeniyle ortaya ¢ikabilecek kullanim risklerini belirlemenin

tek yolu bu oldugundan, aktif olarak bir doktorun veya egitimli uzmanin tavsiyesini alin.

Bu uzmanin tavsiyelerine ve bu belgedeki/veya ¢evrimici sunumundaki tim talimatlara,
alintilarda bile uyun (ayrica: metinler, resimler, grafikler vb.).

Uzman personelle goristikten sonra herhangi bir siipheniz kalirsa, litfen doktorunuza,
bayinize veya dogrudan bize basvurun.

Bildirme yiikiimluliiga

Bolgesel yasal diizenlemeler nedeniyle, bu tibbi cihazi kullanirken meydana gelen her ciddi
olayl hem dreticiye hem de yetkili makama derhal bildirmeniz gerekir. lletisim bilgilerimizi bu
brosirin arka sayfasinda bulabilirsiniz.

Bertaraf

Latfen Urind kullanimdan sonra yerel yonetmeliklere uygun olarak bertaraf edin.
Malzeme igerigi

Polietilen (PE), Polyester (PES), Stirol-butadien-kauguk (SBR),
Termoplastik politiretan (TPU), Poliiiretan (PUR), Polikarbonat (PC)

- Medical Device (Tibbi cihaz)
- UDI veri matrisi niteleyicisi

Son revizyon: 2023-10

@ PYyCCKIMi

YBakaemMble KNneHTbi!
Bnarogapvim Bac 3a npuobpetenune npoaykuuy Bauerfeind.

KaxAabiii feHb Mbl paboTaem Hazi NoBbilleHeM SOHEKTYBHOCTU Halleln MEAULIMHCKON NPOAYK-
LUnK, NOCKONbKY Balle 310P0BbE HaMm O4YEHb OPOro. BHMMaTENBHO O3HAKOMBTECH C V\HCTD)/KL\V\EI;\
M0 VMCMOMb30BaHWIO U CeflyiTe NprBeAeHHbIM B Helt yKka3aHWAM. [Py BO3HVKHOBEHW BONPOCOB
obpaTuTech K CBOEMy flevalliemMy Bpady UK B CNeLyaniisupoBaHHbIil MarasH.

HasHaueHne

GloboTec comfort sports/GloboTec comfort business SBRAOTCA M3AEAMAMM MEAMLMHCKOTO Ha3Ha-
YeHwVA AnA CTon. 3T0 opToneanyeckme CTebKK, NPefHasHaueHHble ANA eUeHNa U NPoPUNaKTUKIA
6oneit B cTonax.

MNokasaHuA

JlaHHble CTeNbKI CyxaT B KauyecTse SGGEKTUBHON NOAAEPXKKM NeyeHra Aedopmaumii CTonbl v
CBA3@HHbIX C 3TUM OCTIOKHEHWIA: HDOﬂOﬂbHOE/HOﬂEpEHHOE NNockocTonwue, nonaa ctona nerkomn
n cpenHe% CTENeHW TAXECTN; BO3HNKaloLLME B CBA3N C BbllWeyNOMAHYTbIMIX L(edmpmauwww cTonbl
OC/IOXHEHNA, CBA3AHHbIE C axXWINOBbIM CYXOXNINEM, KONEHHBIM CYyCTaBOM M CMUHON.

Puck npm nc 3 nsp

B TouHOCTM CnepyiiTe nHGOpMaLMK B AAHHOI MHCTPYKLMW MO UCMONb30BaHMNIo N
yKa3saHMAM Cneyuanmncros.

CrenbKa He NoaxoanT Ans AuabeTnkos (CUHAPOM AabeTUYecKoil CTOMbI) 1 60sbHbIX
peBMaTU3MOM (peBmaTonaHble AehopMaLivv CTOMbI), MOCKOMbKY OTCYTCTBYET OCTAaTOUHO MAMKaA,
CooTBeTCTBYyIoLanA 3a00/1eBaHNAM GUKCALINA CTOMbI.

Mepen NpUMeHeHeM / Cronb3oBaHyiem CTeNek MPOKOHCYbTAPOBATLCA NO BOMPOCaM

PUCKOB NPUMEHEHWNA C BPa4YOM 1 TEXHMKOM’ODTOHG,E[DM/CHEL(MBJ'H/ICTOM MO N3roTOBNEHUIO
opToneguueckol obysn.

Ecnu BHYTpeHHero obbema B 00yBI HEAOCTATOUHO ANA HOMU U BbIOPAHHOM CTENbKM (3aroTOBKM)
VNV MCNONb3YIOTCA CTENbKM B O0YBYI HENPABUNBHOM ANVHbI U WVPUHBI (1 C OTCYTCTBYIOLMM
60KOBbLIM BBeAeHWem Ana OTKPbITOro Tuna OﬁyBM), HE UCK/TKYEHbD! ﬂpO6ﬂEMb\ C npuneraHnem
(owyleHre faBneHns, Tpexme).

Ecnu cTona HaxoAuTCA Ha KPOMKE CTeNbKK, BO3SMOXHO oﬁpaaoBaHme BOﬂ,ElprE\;\ 1 MO3051e Ha
NOZOLUBE HOT. 3TOrO e CTOUT OXKUAATb, EC/IN BEPXHWI CNOI, MaTepyan NOAKNALKV Un LeHTP
CTeNbKI B PE3y/bTaTe MeXaHU4YECKOM Harpy3Ki NPOTUPAETCA, CMHAEeTCA Uni peeTca. CTenbki C
HO[Z{O6Hb\MVI NnoBpeXAaeHNAMU 60onbLie HOCUTb Henb3A!

Mpexae yem HapeTb 00yBb, CeflyeT NOATAHYTH CKNAAKW Ha UyNKax U KONroTKax, NOCKOMbKY OHM
MOTYT CTaTb MPUUKMHON CAABNMBAHUA 1 06PA30BaHNA BONALIPEN.

I1po‘rv|Bon0Ka3aHm|
CrHAPOM AnabeTyeckoi CToMbl 1 peBMaTonHble AedopmaLm CTOMbI.

YKasaHuA AnA nonb3oBaTens crenek
O6yBb, NOAXOAALLAA ANA MCMONb30BaHWA CTeNeK, A0MKHa rapaHTMpPOBaTh AOCTATOUHbIA
BHYTPEHHNIT 06bEM, Kak ANA HOTW, TaK 1 1A BbIOPaHHO CTeNbKM (10CTaTOuHaA ANvHa/ WVpVHa

06yBM, NPV HEOOXOAMMOCTY M3BNEKaEMan, JOCTaTOUHO TONCTas NoAMETKa, 60KOBaA HanpasnAlolan

CTenNbKY AnA 06yBM OTKPLITOro Tvna). ObA3aTenbHO K3beratb Hey[oBHBIX CTECHAOLMX HOTY GOPM.

Mpu BbIGOPE pa3mepa CTeNbKM yKasaHnA Ha yNnakoBKe CyaT TONbKO ANIA OPUEHTVPOBKM. Kak 1
NpaeunbHO NOAobPaHHaA 0byBb, CTENbKN AOMKHbI ObiTb ANIMHHEE CTOMbI B MONOKEHU HArpy3KM
CTOA MUHVIMYM Ha 1,0 cm. TpoBepAaliTe NPUMYCKI ANUHD 417 06erx HOT, NOCKOMbKY BO3MOXHa
pasnnuHan AnnHa. B ciyyae coMHeRmii onpeaenaiite pasmep no 6onee ANMHHO Hore.

Bcerzia HocuTe CTenbKy TonbKo NonapHo! VICKioueHna AokeH onpeaeniTb Ball leyallmin Bpad.
CrenbKa I0MKHa NexaTb B 00YBU POBHO 11 UMETH Kak MOXHO 60IbLUYIO NAOWa/b CONPUKOCHOBEHS
o CTenbKo 00ysu, 6e3 nepekocos. KOHTaKT MeX /1y OPTONeANUYECKIMIA CTENbKaMM 1 NOAOLIBOM
0byBY HEOBXOANM ANA OrPaHUYEHIA PUCKa CAABNMBAHNA 1 0OPa30BaHNA BOMALIPEN Ha KOXE
CTOMbI.

Ecinvi Bbl He yBepeHb! B OTHOLLIEH W NOATOHKY WK GOPMbI NpUNeraHis, 0bpatnTech k Gnnxaliwemy
TeXHVIKy-opToneay / CNeumanucTy no U3roToBNEeHMIo OpToneanyeckoi obysn.

PerynspHo nposepsiiTe CBOVM HOMW Ha NPeMET MECT CAaBNMBAHMA, NOKPACHEHWI 1 NPOUNX
V3MEHEHI (BbI3BaHHBIX CTENbKON). [P BO3HNKHOBEHMM NPOGNeM 0OPaLLAITECH K TEXHVIKY-
opTonedy/ CneumanicTy no M3roTOBEHWIO OPTOMEANYECKOR 0BYBI UV K CBOEMY Nevallemy
Bpavy.

YKasaHua no yxopay 3a nspgennem

CTenbKn HeOBXOANMO Ka/bll eHb I0CTaBaTh U3 0BYBU ANA BbIBETPUBAHMA BNAKHOCTW. CTenbKi
He NpurodHbl AnA MaLUMHHOM CTUPKN.

Bce conpukacatolmecs co CTOMoM NoBepXHOCTHbIE MaTepranbl Ny HEOBXOANMOCTY MOXHO
npoTepeTb MArKMM MOKOLWWM NOCbOHOM U Fy6KOl;1 nnv CaﬂlbeTKO\;L [ocne o4nCTKM OCTaTKU Mbina
cnefyet TWwaTtenbHO CMbITb BO,D,OI;\. He vcnons3osats ANA CYLWKN BHEWHWEe NCTOYHUKK Tenna
(cucTemy oTonneHus, GeH, NPAMON CONHEUHbIA CBET), a NPOCTO BbICYLINTL Ha BO3/YXe.

MOHO MCONB30BATb MATKOE, NOAXOAALLEE ANA UENOBEUECKON KOXM Ae3nHdULMPYoLee
CpeqcTso

(B Bnae cnpeﬂ). HDM 3TOM HE NCKMIOYEHO O6ECL\BE‘~IV\BBHME MaTteprnanos BEPXHEro CNoA.

YacTtb Tena, gna KOTOPOI‘I’I npumeHsaeTcA AaHHoe nspenne
Crenbku NpefHasHaueHbl 18 HOWEHUA Ha HOrax C HOCKaM B NOAXOAALLEN 06yBU, MMetoLLelt
[NIOCTAaTOYHbIF BHYTPEHHMI OObEM ANA CTOMbI 1 BbIOPaHHO CTENBK.

YKasaHuA no NMOBTOPHOMY NCMNOJIb30BaHUIO
M3penve npeaHasHaveHo Ana HAMBUAYaNbHOTO UCMONb30BAHUA OfJHM NaLIMEHTOM.

FapaHTua

ﬂeﬁCTBy)OT 3akoHOAaTe/IbHblE NMONOXEHWA CTPAaHb!, B KOTOpOl;\ HDVIO6DETEHO nsgenve. Ecnw 3t0
YMECTHO, AeVICTBYIOT NpaBiNa NPeAoCTaBeHVA rapaHTU MexX Ay NPO/aBLOM v NOKynaTenem,
YCTaHOBNEHHbIE 1A JaHHOM CTPaHbI. [PV HAaCTYNNEHU rapaHTUIHOTO CAlyyas obpaluaiTech
HenocpeacTBeHHO Tyaa, rae npmoﬁpeTeHo nsgenve

He BHOCUTE CaMOCTOATENBHO HYKAKMX M3MEHEHWI B vinenve. 370 B 0CODEHHOCTU KacaeTca WHAMBU-
[QlyanbHOW NOATOHKIA, BBINOMHEHHO CNeLNanicTom. BLIMONHANTE HalM yKa3aHUA N0 UCNOMb30BaHMI0
11 yxofly. OHW OCHOBBIBAIOTCA Ha HallleM MHOTO/IETHEM OMbITe Vi FapaHTUPYIOT GYHKLVOHPOBaHe
HaWnx MegnuUnHCKMX Mi/:leﬂvl\;l B TeYeHVe oNnroro BpeMeHn, Tak Kak noMoyb Bam MOTYT TOSIbKO
ONTUMaNbHO GYHKLMOHMPYIOLLME BCMIOMOraTeNbHble CpeacTaa. Kpome Toro, HecobiofeH e yKasaHuit
MOPET NPUBECTY K OFPaHNUEHMIO rapaHTUN.

ObecuBeunBaHie, 0COOEHHO BbILBETAHME MOKPBITUA CTENbKI BO3MOXKHO Ha NPOTAXEHUN
1ICMONb30BaHIIA CTENbKM 1 3aBVCUT OT Pa3NnuHbiX GakTopOB, HANPUMED, COAep)aHye Baru v
marepwuana 4ynok. 370 He ABNAETCA nosoAoOM Ana I'\peTEHZVH;\ no rapaHT1n.

YKasaHus 06 OTBETCTBEHHOCTU

He 3aHMMaiTeCh CaMoanarHOCTUKOM 1AM CamonedeHnem, Cin Bbl He ABNAETECH MEAVNLIMHCKIM
cnevyanucTom. Mepes NepBbiM UCNOsb30BaHNEM HaLLEro MEAVILIMHCKOTO U3fenua obA3aTensHo
06paTUTeCh 3a KOHCYNbTALMEN K Bpady 1 KBanMGrUMpOBaHHOMY CMeLWaniicTy, NOCKOMbKY
TONBbKO OHM MOTYT OLUEHUTb BO3£{E\;\CTBVIQ Halero n3genua Ha Ball opraHvsmM n npu
HEOGXOMMOCTU BBIABUTH PUCK NP CMONb30BAHWI 3AENMA, OBYCNOBNEHHbIN NHAMBIAYaNbHOM
KOHCTV\T}/L{MQ\;\. Cﬂeuy\?ﬁe PeKoMeHAaUNAM 3TUX CNeUmanncToB, a TakXKe BCeM YKa3aHAM
HACTOALLEN MHCTPYKLMM VAW €€ OHNaNH-BEPCUM, BKIIOUAA YaCTUUHBIE MyOAMKaLMM (B T. U. TEKCTbI,
doTorpadum, n3obpaxenuns 1 T. 4.).

Ecnv nocne KoHCybTaLmy CneLyaniicTa y Bac OCTanich COMHEHNS, CBAKMTECH CO CBOVIM BPaUOM,
LlMCTpV\@b)OTOpOM NN HeNnoOCPeaCTBeHHO C HaMu.

065a3aHHOCTb N3BELEeHNsA

B COOTBETCTBUM C NPEANYCAHNAMM PEMVIOHABHOTO 3aKOHOAATENBCTBA, O KaXk10M CEPbE3HOM
VIHLMAEHTE, NPOM3OLLEALIEM NP UCTOMb30BAHMNN JAHHOTO MEAVLIHCKOTO U3eNVs, Cneayet
He3amMedIUTeNbHO M3BeLLaTh Kak NPOV3BOAUTENA, TaK U KOMMETEHTHBI opraH. Halum KoHTakTHble
[laHHble yKasaHbl Ha 0BPATHOM CTOPOHE 6POLLIOPbI.

YTunusauyuna
YTMJ'IVBaLlMﬂ n3genva nocne OKOHYaHWA ero nCnonb3oBaHWA OCYLECTBNAETCA COrMacHO MeCTHbIM
npeanncaHmam.

CoctaB MaTepuana
Monuatunet (PE), Monmactep (PES), Crnpon-6yTagnen-kayuyk (SBR),
TepmonnacTnuHbln nonnypetaH (TPU), MonvypetaH (PUR), Monukap6oHart (PC)

- Medical Device (MegnumHckoe o6opyaosarue)
— Knaccvidurkatop matpuLbl AaHHbIx kak UDI

WHdbopmauws no coctosaHmio Ha: 2023-10

eesti

Lugupeetud klient!

Suur tanu, et olete otsustanud Bauerfeindi toote kasuks! .

Iga paev tétame oma toodete meditsiinilise kasutamise parendamise nimel, sest Teie tervis
laheb meile korda. Lugege ja jargige kdesolevat kasutusjuhendit hoolikalt. Kui teil on kiisimu-
si, siis péorduge oma arsti voi oma edasimiija poole.

Otstarve
GloboTec comfort sports / GloboTec comfort business on jalgadele méeldud meditsiinitooted.
Need on ortopeedilised sisetallad, mis sobivad labajalavaevuste raviks ja ennetamiseks.

Nédidustused

Need sisetallad toetavad tohusalt labajaladeformatsioonide ja -vaevuste ravi: poiavolvi
madaldumine, lampjalgsus; kergelt véi keskmiselt kérge jala- véi poiavoly; eelnevalt
nimetatud kujumuutustega kaasnevad kannakééluse, polveliigese voi selja vaevused.

Riskid kasutamisel

Palun jargige hoolikalt selles k
juhtndore.

Need sisetallad ei sobi kasutamiseks diabeetikutele (diabeetilise jala sindroom) ja reumaa-
tikutele (reumatoidsed labajaladeformatsioonid), kuna ei ole varustatud neile vaevustele
vastava piisavalt pehme tallapolstriga.

Ulalpoolnimetatud kasutusriskide korral tuleb enne sisetalla kasutamist konsulteerida arsti
ja ortopeediliste jalatsite kingsepa / tehnikuga.

Kui jalanou siseruum jaab jala ja valitud sisetalla jaoks vaikeseks voi kui sisetaldu / pool-
tooteid kantakse vale pikkuse voi laiusega jalatsites (naiteks lahtistes jalanéudes ilma
kulgmise tugiservata), voivad tekkida sobivusprobleemid (pigistamis- ja muljumistunne ning
hadrumine).

Kui jalg jaab sisetalla serva peale, voivad jalatallale tekkida villid véi voib moodustuda
sarvnahk. Samade probleemidega tuleb arvestada ka siis, kui sisetalla katte-, sise- véi
polstrimaterjali tekivad mehaanilise tlekoormuse tagajarjel augud voi voldid voi kui see
rebeneb. Sel viisil kahjustatud sisetaldu ei tohi edasi kanda!

Voldid sukkades ja sukkplkstes tuleb enne kingade jalgapanekut sirgeks tommata, et need ei
tekitaks ville ega jalandude pigistamist.

Vastundidustused
Diabeetilise jala siindroom ja reumatoidsed labajaladeformatsioonid.

Juhised sisetaldade kasutajale

Sisetaldade kasutamiseks sobilikud jalanéud peavad olema piisavalt suure siseruumiga,

et sinna mahuks nii jalg kui ka valitud sisetald (jalandu piisav pikkus/laius, eemaldatav ja
piisava paksusega polsterdatud tald, lahtiste jalanoude korral sisetalla killgmine tugiserv).
Ebamugavat ja jalga piiravat vormi tuleb kindlasti valtida.

Sisetaldade suuruse valikul on pakendil toodud juhised vaid suuniseks. Nagu digesti sobivad
jalanoudki, peavad ka sisetallad olema seismise ajal koormuse all labajalast vahemalt 1,0cm
vorra pikemad. Kontrollige seda pikkusevahet molema labajala peal, sest nende pikkus voib
erineda. Kahtluse korral maarab suuruse pikem labajalg.

Sisetaldu tuleb alati kanda paaris! Erandid naeb ette raviarst.

Sisetald peab asetsema jalanous otse ning sel peab olema maksimaalne kontaktpind jalanou
sisetallaga: sisetald ei tohi olla kumeras. Kui sisetald puutub vastu jalatsi pealmist osa,
vahendab see jalatalda muljuvate kohtade ja villide tekke ohtu.

Kui teil on sisetaldade kuju voi sobivuse suhtes kahtlusi, poorduge ortopeediliste jalatsite
kingsepa/ tehniku poole.

Kontrollige oma jalgu regulaarselt muljumiskohtade, punetuse ja muude sisetaldade tekita-
tud muutuste suhtes. Probleemide tekkimisel poorduge oma ortopeediliste jalatsite kingse-
pa/tehniku voi oma raviarsti poole.

Puhastusjuhised

Sisetallad tuleb iga pdev jalatsitest valja votta, et niiskus saaks ara aurata. Sisetaldu ei tohi
pesta masinaga.

Pihkige jalapoolne kattematerjal vajaduse korral 6rnatoimelise pesulahusega niisutatud kdsna
Vi lapiga ile. Parast puhastamist tuleb koik seebijaagid veega maha loputada. Arge kasutage
sisetaldade kuivatamiseks valiseid soojusallikaid (kute, fo6n, otsene péikesepaiste), vaid laske
neil 6hu kaes kuivada.

Ornatoimelisi inimese naha desinfektsioonivahendeid tohib kasutada vaikestes kogustes
(peale pihustades). Seejuures véib kattematerjali varvus muutuda.

Kasutuskoht
Sisetaldu tuleb kanda sukkadega ja sobilikes jalandudes, mis on nii jala kui ka valitud sisetalla
jaoks piisavalt suure siseruumiga.

Juhised taaskasutuseks
Toode on méeldud kliendile individuaalseks kasutamiseks.

Garantii

Kehtivad selle riigi 6igusaktid, kus toode osteti. Kui see on asjakohane, siis kehtivad ka
riiklikud garantiireeglid mudja ja ostja vahel. Kui arvate, et tegemist on garantiijuhuga,
poorduge otse nende poole, kellelt toote ostsite.

Arge tehke ise toote juures muudatusi. See kehtib eriti spetsialistide tehtud individuaalsete
muudatuste kohta. Jargige meie kasutus- ja hooldusjuhiseid. Need tuginevad pikaajalisele
kogemusele ja tagavad meie toote pikaajalise meditsiinilise toime. Abi on ainult sellisest
vahendist, mis todtab korralikult. Peale selle vdib nende juhiste mittejargimine garantiid
piirata.

Sisetaldade kasutusaja jooksul voib ette tulla varvuse muutusi, isedranis kattematerjali
pleekimist, mis séltuvad erinevatest teguritest, naiteks niiskuse hulgast ja sukkade materja-
list. Garantii seda ei holma.

Vastutust puudutav teave

Arge diagnoosige voi ravige end ise, kui Te ei ole tervishoiutdotaja. Enne meie meditsiinitoote
esmast kasutamist kiisige aktiivselt nu maénelt arstilt voi padevalt spetsialistilt, sest ainult
nii saab hinnata meie toote méju Teie kehale ja vajaduse korral maarata Teie tervise pohjal
kasutamisest tulenevaid riske. Jargige nende spetsialistide napunaiteid, samuti kéiki selles
dokumendis / véi veebivaljaandes olevaid juhiseid (sh tekstid, pildid, graafikud jne).

Kui konsultatsioonijargselt jadb spetsialistidega konsulteerimisel kahtlusi, votke Gihendust
oma arsti, edasimiija voi otse meiega.

Teatamise kohustus

Tulenevalt riigi poolt kehtestatud digusaktidest on Teil kohustus viivitamatult teavitada nii
tootjat kui ka padevat ametiasutust mis tahes tosisest juhtumist seoses selle meditsiinitoote
kasutamisega. Meie kontaktandmed leiate selle brostiri tagakuljelt.

Jadtmekaitlus
Palun korvaldage toode parast kasutamise [6ppu vastavalt kohalikele eeskirjadele.

Materjali koostis:

Poluetileen (PE), Pollester (PES), Stireen-butadieenkautsuk (SBR),
Termoplastiline poluuretaan (TPU), Poluuretaan (PUR), Polukarbonaat (PC)
[MD] - Medical Device (Meditsiiniseade)

[un] - Andmemaatriksi kvalifitseerija UDI-na

Teave seisuga: 2023-10

@ YKpaiHCbka

LaHOBHUIA KNi€HTe,

[ye [IAKYEMO 3a Te, Wo B 0bpanu ans cebe supi6 Bauerfeind.

KOKHOTO AAHA M1 MPALIOEMO Haz NABULLEHHAM TIKyBANbHOTO eDEKTY HaLMX BUPOOIB, afxe Balue
300POB'A M1 6epemo BM3bKO 40 CepLA. YBaXHO NPOUMTalTE Ta AOTPUMYITECA L€l IHCTPYKLT 3
BUKOPUCTaHHA. AIKLLO Y BAC BUHVIKNM NTaHHS, 3BEPHITHCA 10 BALLOTO Nikapa abo crellianizosaHoro
MarasuHy.

MpusHavyeHHA
GloboTec comfort sports/GloboTec comfort business € npoayktamu MeguyHOro NpusHadYeHHs Ana
cTon. Lle opToneanyHi ycTinku, npysHadeHi 4nA NikyBaHHA Ta NPOGINaKTV KM 3aXBOPI0BaHb CTOM.

MokasaHHA

Lii ycTinkn edpekT1BHO NiATPUMYIOTb fikyBaHHA AedopMaLlii CTOMM Ta NOB'A3aHNX 13 LM YCKNafHeHb:

nornepeKkoBa N0CKOCTOMICTb; KIMLWOHONCTb; IErko Ta CepeHbO BUPaeHa NOPOXHWCTa CToMa;
YPaxeHHA AXINIOBOrO CyXOXMNNA, KONIHHOTO Cyrnoba Yu CNHM, MOB'A3aHI 3 BULIE3a3HAYEHO
nedopmaLli€io cTonu.

Pu3unKu npn KopnctyBaHHi BUpo6om A

YBa)KHO AOTPUMYINTECb BUMOT Lii€l iHCTPYKLii 3 BUKOPNCTaHHA Ta BKa3iBOK
KBanipikoBaHoro ¢axisus.

YCTINKK He NpW3HaveHi AnA nauieHTis 3 AiabeTom (CMHAPOM AiabeTuyHOT CTonK) Ta PeBMaTU3MOM
(peBmaToigHi gedopmaLlii CTonu), OCKINbKM BOHM HEAOCTaTHBO M'AKI | HE PO3paxoBaHi Ha CKapry,
MOB'A3aHi 3 UMM XBOPOBamu.

lNepep 3acToCyBaHHAM/ BUKOPUCTaHHAM YCTINOK NPOKOHCYNLTYITECA BIJHOCHO PU3VKIB 3 Nikapem
Ta TeXHIKOM-0pTONEeAoM/ CrieLlianicToM 3 OPTONEANYHOTO B3YTTA.

FAKLLO BHYTPILUHBOrO OBCArY Y B3YTTi HEAOCTATHBO ANA HOMV Ta 0BPaHOT YCTiNKM abo BIKOPHCTOBY-
I0TbCA YCTINIKN Y B3YTTi HENPABUNBHOT SOBXMHM Ta WWPHY (360 3 BifCy THIM BiYHIM BEAEHHAM Ans
BIAKPUTOrO TWMy B3yTTA), HE BUK/IOUYEHI NPOBAeMA 3 NpUAAraHHAM (BiAUyTTA TUCKY, TepTA).

ﬂKU_\O HOM CTaBNATbCA Ha Kpah YCTINKK, MOXTNBE YTBOPEHHA FI)/XV\DiB a60 mo30ni8 Ha nigowsax
Hir. LIboro » BapTo OuiKyBaTy, AKILO BEPXHIl Wap, MaTepian Npoknagkm abo BCTaBKy B pe3ynbraTi
MEXaHI4YHOrO HaBaHTaKEHHA ﬂpOﬂipﬂBﬂeH\, nopsanunca 260 NoM'AaNMcA. YCTinku 3 I'\O,EliGHV\MM
NOLWKOKEHHAMN H@ MOXHa HocuTm!

ﬂepe}:{ HaaAraHHAM B3y TTA TDE6B PO3MpaBnTU CKNafAKM Ha NaH4yoxax abo wKapneTkax, LL\O6
3ano0irTvi yTBOPEHHIO MyXWpiB Ta TOUOK TUCKY.

npOTIIIﬂOKa3aHHﬁ
CuHApOM AiabeTnyHOi CTONK Ta peBMaToiAHI Aedopmallii cTonu.

i3 3acTocy KopucTyBauem

B3yTTA, 3 AKWM BUKOPUCTOBYIOTLCA YCTIKM, NMOBUHHE MaTV fOCTATHIN BHYTPILWHIN 06CAT AK Ans
HOMW, TaK i 4NA 06PaHOT YCTINKM (AOCTaTHA AOBXKMHA / IUVPUHA B3YTTA, YCTiNKa JOCTAaTHLOT TOBLLMHIA,
3 MOX/IMBICTIO BUMMAHHSA, DOKOBE BEAAEHHSA YCTINOK [1A B3yTTA BigKpMTOro Tuny). O608'A3K0BO
YHVKATV HE3PYUHOI MOCAAKM, O OOMEXKYE HOTY.

[Mpu BUGOPI PO3MIPY YCTINKM BKA3iBKM Ha YMakoBLi MatoTb OPIEHTOBHE 3HaueHHA. K i NpaBuibHO Mi-

fibpaHe B3yTTA, YCTINKM NOBUHHI ByTv NPrBAM3HO Ha 1,0 CM AOBLUMMM 33 HOTY B MOSIOKEHH] CTOAUN
3 HaBaHTaKeHHAM. NepeBipaArTe NPUNYCKX NO JOBXMHI 0BOX Hir, OCKINbKI MOXIMBI PO3DIKHOCTI B
JOBXMHI. B CyMHIBHUX BUNafiKax OPIEHTYITECA Ha AOBLLY 33 PO3MIPOM HOTY.

BaB)KLlM HOCITb YCTINKN HOHapHO‘, BuHATKM BU3HAuUaE ﬂ'\Kap, uwo pOGMTb ornag.

YCTiNKN NOBWHHI Nexatu Y B3YTTI PIBHO i MaTV AKomoOra 6\J'IbUJy KOHTaKTHY NOBEPXHIO 3 YCTINKOO
B3yTTA, 6e3 nepekocis. KoHTakt OpTONEANYHOI YCTITKN Ta BEPXHBOI HaCTUHWN B3yTTA HEO6X\',C{HVH;\ ana
OOMEXeHHA PU3VIKY CTUCKYBAHHA Ta YTBOPEHHA MyXVpiB Ha WKIpi CTonm

AKWo Br MaeTe CyMHiBK OO NPUNacyBaHHA Ta NOCafKK, 3BEPHITLCA 10 TexHiKa-opToneaa/
haxiBLA 3 OPTONEANYHOTO B3YTTA Y CBOEMY MICTI.

PerynapHo nepesipaiiTe cBOi HOMM Ha NPeAMeT MOX/UBYX TOYOK TUCKY, NOYEPBOHIHb Ta IHLMX 3MiH,

BUKMKaHUX YCTiNKamu. AKLLO 3'ABMAMCA Npobnemi, 3BepTaiTeca 4o TexHika-optoneaa/
daxiBuA 3 OpTONEAMUHOro B3yTTA a0 CBOTO JliKapA.

BkasiBku 3 gornagy 3a Bupo6om

YCTinku Tpeba KOXHOTO [|HA BUAMATH i3 B3yTTA ANA BICYLIYBaHHA Ta NPOBITPIOBAHHA. YCTINKN He
NpUAaTHI ANA NPaHHA Y NPanbHii MalwyHi.

Yci noBepXHi, Lo MaloTb KOHTAKT 3i CTOMO0, MOXHa Y pasi noTpebu MuTy rybkoto abo raHuipkoio 3
A0AaBaHHAM M'AKOrO MUKOYOTO 33(06}/. [Micns MATTA 3anULKN MUNa PETENIbHO 3MUTK BOAOHO. D,ﬂﬂ
CYLWiHHA He Tpeba BUKOPKCTOBYBaTH 30BHIWHI fxepena Tenna (06irpisavi, deHu, NpAmi COHAUHI
NPOMEHI), BICYLLYBATY TiNbKM Ha NOBITPI.

MoHa HaHeCTV M'AKUIA, NPUAATHWIA AN NIOACHKOT WKipi Ae3iHdIKyioumnin 3acit y HeBenuKii
KinbKOCTi (y dopmi cripeto). He Brkniouere 3HebapeneHHs matepiany BEPXHbOTO Lapy.

YacTuHa Tina, Ana AKOi BUKOPUCTOBYETbCA Liell BUPi6
Yetinku Tpe6a HOCUTK 3 NaHYOXaMK Ha HOrax, y NpuaaTHOMy AnA HUX B3yTTl 3 4OCTATHIM BHyTpiUJH‘\M
0bCAroM AK 4NA HOMY, Tak | ANA 0bpaHoi yCTinku.

BKaziBKM 1040 NOBTOPHOro BUKOPUCTAHHA
Buipi6 npu3HaueHui Ans iHAVBIAYanbHOTO NikyBaHHA OAHOTO NaLlieHTa

FapaHTia

[litoTb 3aKOHOAABYI NONOXEHHA KpaiH, B AKIN BUPIO 6yB NpruabdaHuii. fKLO Le AopeyHo, AiloTb
rapaHTiiiHi NpaBMna MiX NPoAaBLIEM Ta MOKYNLEM, AKi BCTaHOBNEHI ANA L€l KpaiHu. AKLo Br
NPVINYCKaETe HaABHICTb rapaHTIRHOMO BUMAAKY, 3BEPHITbCA 6e3nocepedHbO Tyau, Ae Bi npuabanu
e Bupi6

He BUKOHy/Te CaMOCTIHO XOAHWX 3MiH BUPOBY. OCOBNMBO Lie CTOCYETLCA IHAVBIAYaNbHOMO
NPUNacyBaHHs, AKE BUKOHYETLCA KBanidikoBaHM daxiLiem. BUKOHYITe Halli BKa3iBKM LWOAO
BUKOPWCTaHHA Ta AOMNALY. BOHM FPyHTYIOTCA Ha HaloMy GaraTopiuHOMy JOCBIAi Ta rapaHTyiOTb
[[oBroTpyiBane GyHKLIOHYBaHHA HaWMX MEANYHIX BUPOOIB. TinbKM Ti AOMOMIXHI 3aC06U, AK GyHKLIi-
OHYIOTb OMTUMANBHO, MOXYTb Bam AOMOMOrTU. KpiM TOro, HEBUKOHAHHA BKA3iBOK MOXe NPK3BeCTU
[10 OOMEXEHHSA rapaHTii.

3HebapBneHHA, 0COBNMBO BULIBITAHHA MOKPUTTA YCTINIKM MOXMBE MPOTATOM BUKOPHCTaHHS
YCTINKM | 3aNeXN1Tb Bif Pi3HWX GaKTOPIB, HANPUKNAA, Bif BMICTY BONOM | MaTepiany naHuix. Lie He €
nifICTaBOIO /NA raPaHTINHOIO BUMAAKY.

BkasiBKku 3 BignoBiganbHocTi

He 3aimaliTecs camopiarHOCTVIKOIO Uit CaMOMiKyBaHHAM, AKLLO BY HE € MENYHUM KBaNiGiKoBaHUM
daxisLem. MNepea NepLIM BUKOPUCTaHHAM HaLLOro MeIMUHOr0 BUPOBY aKTVBHO 3BepTaiiTecs 3a
nopazoto 10 Nikapa Uu HaBYEHOro KeanidikoaHoro GaxisLA, OCKINBKM TifbKY Tak MOXHa OLIIHNTY
10 HALLOrO BUPODY Ha Ball OpraHi3m i BU3HaunTV Gyab-AKI PU3VIKN NPV KOPUCTYBaHHI BUPOGOM,
AKI MOXYTb BUHUKHYTW Y 3B'A3KY 3 IHAMBIAYaNbHOIO KOHCTUTYL €. loTpuMyiiTeca nopag Lboro
KkBanidikoBaHoro daxisLiA, a TaKOX YCiX IHCTPYKLIY Y LIbOMY JOKYMEHTI Ui 10ro OHNaitH-sepcii,
BK/IOUHO 3 4aCTKOBMMM MyGnikaLiamm (30Kpema, TeKCTH, GoTorpadii, 306pakeHHs TOLLO).

AKLO NicNA KOHCY bTaLYi 3 KBasidikoBaHM daxiBLEM y BAC 3a/MWIAIOTLCA CYMHIBY, 3BEPHITLCA O
CBOrO Nikaps, NPofasLiA 4 besnocepeHbo A0 Hac.

060B’s130K NOBiAOM/IEHHA

3riAHO 3 NpUNMCcamu perioHanbHOro 3aKOHOAABCTBA, NMPO KOXHUIA CEPIIO3HNIA IHLIMAEHT, WO CTaBcA
NPV BUKOPUCTaHHI LIbOro MeanyHoro Bupoby, CAlif, HeraiHo CroBilaTii Ak BUPOOHIIKa, TaK i Komne-
TEHTHUIA OpraH. Halli KOHTaKTHI laHi 3HaxoAATbCA Ha 3BOPOTHOMY BoLIi BpoLuypu.

Ytunisauia

YTunisauia Bupoby NicnA 3aKiH4eHHA NOTO BUKOPWUCTaHHA 34IACHIOETHCA 3TiHO 3 MICLIeBUMM
npynucamu.

Cknap matepiany

MonietvneH (PE), Moniectep (PES), byTagieH-cTuponbHuii kayuyk (SBR),

Tepmononiyputar (TPU), Moniypetar (PUR), Monikap6orat (PC)

— Medical Device (Mean9ure obnaaHaHHs)
- Knacudikatop mMatpuui ganmx ax (UDI)

IHpopmaLlia cTaHom Ha: 2023-10
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